
 

        家庭
かてい

と地域
ちいき

との心
こころ

の架
か

け橋
はし

を目指
め ざ

し、       ８月号 

子
こ

どもとの関
かか

わり方
かた

の一助
いちじょ

となれる言葉
ことば

を発信
はっしん

していきます 

だいじょうぶ 大丈夫 

「だいじょうぶ、だいじょうぶ。」 

けなげなきつねのぬいぐるみ「こん」は、女
おんな

の子
こ

の 

「あき」ちゃんを守
まも

ろうとします。「こん」は幾度
い く ど

とな 

く困難
こんなん

に遭
そう

遇
ぐう

します。それでもあきちゃんが、安心
あんしん

でき 

るようにいつも「だいじょうぶ、だいじょうぶ」と言
い

っ 

てくれてました。“こんとあき【作：林明子】”という絵本
え ほ ん

 

です。 

子
こ

どもは大人
お と な

になるまで、いろんなことを経験
けいけん

して成長
せいちょう

 

します。失敗
しっぱい

しないようにではなく、試行
し こ う

錯誤
さ く ご

する過程
か て い

で 

の学
まな

びの方
ほう

が多
おお

い時
とき

もあると思
おも

います。一人
ひ と り

で出来
で き

ない事
こと

 

を仲間
な か ま

と共
とも

に達成
たっせい

したり、いろんなことを一生懸命
いっしょうけんめい

頑張
が ん ば

ってます。子どもたちにとって

安心
あんしん

・安全
あんぜん

な園
えん

や学校
がっこう

は、社会
しゃかい

を生
い

き抜
ぬ

くための力
ちから

を育
はぐく

んでもらえるところだとわたしは

思
おも

っています。だからこそ、家庭
か て い

は社会
しゃかい

で頑張
が ん ば

った分
ぶん

の疲
つか

れが癒
いや

され、次
つぎ

の日
ひ

の頑張
が ん ば

りに向
む

けての充電
じゅうでん

機能
き の う

であってほしいです。子
こ

育
そだ

ては毎日
まいにち

毎日
まいにち

大変
たいへん

です。大人
お と な

も悩
なや

まされ、親子
お や こ

共
とも

に「上手
う ま

くいかないなぁ」と心
こころ

も曇
くも

り空
ぞら

にもなり、時
とき

には 雷
かみなり

の怒
いか

りや情
なさ

けない時
とき

の涙
なみだ

の

雨
あめ

、親子
お や こ

共
とも

に心
こころ

が快晴
かいせい

の飛
と

びきりの笑顔
え が お

！いろんなことが親子
お や こ

で繰
く

り返
かえ

されます。担任
たんにん

の

先生
せんせい

も同
おな

じ気持
き も

ちかもしれません。そして、いつか 18歳
さい

を迎
むか

え、子
こ

どもは自立
じ り つ

の扉
とびら

をさら

に邁進
まいしん

して社会
しゃかい

に旅立
た び だ

ちます。 

 子
こ

どもにとって安全
あんぜん

安心
あんしん

の“安全
あんぜん

基地
き ち

”が家庭
か て い

や学校
がっこう

に。絵本
え ほ ん

の

きつねの「こん」のように切磋琢磨
せ っ さ た く ま

している子
こ

どもの支
ささ

えを…。

『大丈夫
だいじょうぶ

！大丈夫
だいじょうぶ

！そばにいるから、頑張
が ん ば

ってごらん。失敗
しっぱい

しても

いいからチャレンジしてみよう。困
こま

ったら手伝
て つ だ

うよ。悲
かな

しい時
とき

はそ

ばにいるよ。腹
はら

が立
た

ったらお話
はなし

聴
き

いてあげるよ。どんなことがあ

ってもそばにいるよ。』 

「大丈夫
だいじょうぶ

」の漢字
か ん じ

三つには「人
ひと

」が３つある。3人
にん

の支
ささ

えがある

と校長
こうちょう

先生
せんせい

に教
おし

えて頂
いただ

きました。私
わたし

たち大人
お と な

も今
いま

、ストレスの多
おお

いコロナ禍
か

を一生懸命
いっしょうけんめい

頑張
が ん ば

り、試行
し こ う

錯誤
さ く ご

の日々
ひ び

です。すべての人
ひと

にとっての“安全
あんぜん

基地
き ち

”の

存在
そんざい

のヒト・モノがあるのではないでしょうか。特
とく

に子
こ

どもはまだまだ未熟
みじゅく

です。子
こ

どもの

育
はぐく

みは、誰
だれ

か一人
ひ と り

でもできません。家庭
か て い

も学校
がっこう

もそして地域
ち い き

の方
かた

のお支
ささ

えで「だいじょう

ぶ、だいじょうぶ」と子
こ

どもを支
ささ

えてあげたいものです。もうすぐ、長
なが

い二
に

学期
が っ き

がやってき

ます。本来
ほんらい

の自分
じ ぶ ん

の力
ちから

が発揮
は っ き

できるように、夏休
なつやす

みは家庭
か て い

と地域
ち い き

で、温
あたた

かい見守
み ま も

りを、ど

うぞよろしくお願
ねが

いします。 
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