
               家庭と地域との心の架け橋を目指し、    R5.9 月号 

子どもとの関わり方の一助となれる言葉を発信していきます。 

「アドボカシー」 子どもの声を聴く 

子
こ

どもの声
こえ

を聞
き

き、意見
い け ん

を尊重
そんちょう

する「子
こ

どもアドボカシー」。 

子
こ

どもの周
まわ

りには、様々
さまざま

な立場
た ち ば

の人
ひと

がいます。親
おや

、先生
せんせい

、地域
ち い き

の方々
かたがた

、そして大切
たいせつ

な友達
ともだち

も…。子
こ

どもが権利
け ん り

の主体
しゅたい

として、大切
たいせつ

にしていく社会
しゃかい

の実現
じつげん

が今
いま

、始
はじ

まっています。私
わたし

たちは、声
こえ

なき声
こえ

を

聴
き

けているでしょうか…。 

すべての子
こ

の「心
こころ

の声
こえ

」を理解
り か い

できる大人
お と な

が増
ふ

えること。何
なに

よりの安全
あんぜん

安心
あんしん

な事
こと

です。 

 

一見
いっけん

ききわけの良
よ

い子
こ

、困
こま

っていないのではなく、言
い

い出
だ

せない背景
はいけい

が…。 

大人
お と な

の期待
き た い

に沿
そ

うこと、本当
ほんとう

の自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちは・・・ 

話
はな

したくない気持
き も

ちも尊重
そんちょう

される安心
あんしん

安全
あんぜん

な関係性
かんけいせい

。 

子
こ

どもの声
こえ

を聞
き

くために、まずは子
こ

どもが安心
あんしん

して声
こえ

を上
あ

げられる環境
かんきょう

をつ

くることが大切
たいせつ

です。いくら大人
お と な

が子
こ

どもの声
こえ

を聞
き

こうとしても、信頼
しんらい

していない

大人
お と な

には本音
ほ ん ね

を話
はな

さないでしょう。そのため、日頃
ひ ご ろ

から子
こ

どもとの信頼
しんらい

関係
かんけい

を築
きず

くように努
つと

めなけ

ればなりません。信頼
しんらい

関係
かんけい

を築
きず

くというと難
むずか

しく聞
き

こえるかもしれませんが、約束
やくそく

を守
まも

る、話
はなし

を

最後
さ い ご

まで聞
き

くなど、人
ひと

とコミュニケーションをとる上
うえ

で極
きわ

めて基本的
き ほ ん て き

かつ大切
たいせつ

なことを意識
い し き

するだ

けで変
か

わってきます。子
こ

どもの心
こころ

の声
こえ

の“代弁
だいべん

”出来
で き

ますように・・・。 


