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TORNDFATTL 5 LETHEFICESEE  HAETEDEITIZI - FSURTH—A—3Y
Promocao de Mudangas na Vida Cotidiana e na Prefeitura com o Poder da Tecnologia Digital
Transformacgao Digital que Promoveremos Juntos

Em Nagahama, visamos concretizar a “sociedade digital na qual a tecnologia digital € utilizada para melhorar a vida das
pessoas e criar novos valores”. A prefeitura esta trabalhando na transformagao digital (DX*, sigla em inglés) para promover
a [digitalizacdo que proporcione tranquilidade e seja bom e confortavel para todas as pessoas].
*Transformagéo digital (DX) € definida como a implementagao de tecnologias de informagdo e comunicagdo (ICT) para a

transformagao e melhoria nos diversos aspectos na vida das pessoas.
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Nos empenhare nas mudangas, implementando as tecnologias digitais para que todas as pessoas
possam concr r as diversas formas de felicidade.
Estamos trabalhando com base na recém-formulada “Nagahama-shi DX Suishin Senryaku - Estratégia de
L promocgao de transformacgao digital do municipio de Nagahama”. )
Possibilidade de realizar consultas e tramites da prefeitura a qualquer hora e lugar.
Do ponto de vista do usuario, sem necessidade "de ir", "de esperar”, "de escrever".
gens.hl %hmsf_' _St:“f'cel troni Kurashi no Tetsuzuki Guide
ervigo de solicitacao eletronica s Guia sobre tramites do cotidiano
E um servico que permite realizar E um servigo de orientagdo que permite

varios procedimentos pela internet
através de smartphone, etc.

consultar antecipadamente os procedimentos
necessarios para mudanga de enderego,

Estamos ampliando gradativamente 5 coybin e casamento, parto, etc., bastando responder
0s _procedlmentos disponiveis, on-line a perguntas simples.

inclusive 0s que envolvem

pagamento.

Mudanga de endereco, matriménio, nascimento,
divorcio, falecimento, alteragdo no nome,
ingresso em creches, etc.,

Servigo de solicitagdo >
eletrbnica (em japonés)

Tipos de tramites Guia sobre tramites
do cotidianos (inglés,
japonés,  portugués,
espanhol, chinés)

LINE Oficial

No LINE Oficial da prefeitura,
divulgamos informacbes no
momento oportuno. E possivel
pesquisar, configurar o tipo de
informac&o que deseja receber.

ltens necessarios

A Ler o cddigo QR _
acima para adicionar Balcao de realizagéo
como amigo no LINE dos tramites




GUIA DE SAUDE i5i+47:5y Nagahama-shi Hoken Center Kenkou Suishinka  TEL.: 0749-65-7751

EXAME PEDIATRICO sisre

Horario de inscrigao: nascidos em dia impar: 13h00 ~ 13h35, nascidos em dia par: 13h35 ~ 14h15.

ltens necessarios:

<Exame de 1 ano e 8 meses> Escova de dentes e copo da crianca.

<Exame de 2 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo da crianca e a folha de respostas do teste de audicao.

<Exame de 3 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo e coleta de urina da crianca (Trazer dentro de um recipiente limpo).

Locais — Datas de realizagéo
Exame _ _ Nagahama-shi Hoken Center Takatsuki Bunshitsu
(itens necessarios) Destina-se (aos nascidos em) Regides de Nagahama, Regides de Kohoku,
Azai, Biwa, Torahime Takatsuki, Kinomoto,
(Ha intérprete) Yogo, Nishiazai

1~ 15 de novembro/2022 16 de margo

4 meses 23 de margo
16 ~ 30 de novembro/2022 17 de margo
1~ 15 de maio/2022 14 de margo

10 meses : 20 de margo
16 ~ 31 de maio/2022 15 de margo
1~ 15 de julho/2021 9 de margo

1ano e 8 meses : 10 de margo
16 ~ 31 de julho/2021 13 de margo
1~ 15 de julho/2020 6 de margo

2 anos e 8 meses : 8 de margo
16 ~ 31 de julho/2020 7 de margo
1~15dejulho/2019 2 de margo

3 anos e 8 meses : 1 de marco
16 ~ 31 de julho/2019 3 de margo

*O exame pediatrico deve ser realizado no posto de saude da regido onde reside. Se deseja realizar em outro posto, favor
avisar no minimo até 2 dias antes da data do exame.

* O exame pediatrico sera cancelado se as 11h da data do exame, estiver em vigor alertas como Boufuu Keihou (ventos
fortes), etc. ou algum tipo de Tokubetsu Keihou (alerta especial).

*Como medida preventiva contra a contaminagao, solicitamos que tragam uma toalha de banho que sera utilizada na hora
da medi¢io corporal.

Kosodate Kobetsu Soudankai e Rinyuushoku no Ohanashi Time (necessario reserva antecipada)

Consulta individual sobre a criagao de filhos e consulta sobre as papinhas Homepage de Nagahama
®F possivel realizar orientacdo on-line. E necessario reservar antecipadamente, mesmo nos casos Kosodate Kobetsu
de realizar somente a medic&o de altura e peso. Favor conferir sobre o publico-alvo, datas, etc. na ~ Soudankai (emjaponés)
homepage da prefeitura (em japonés) ou por telefone com o Kenkou Suishinka. E g
®lnscricao para o Kosodate Kobetsu Soudankai ou para o Rinyuushoku no Ohanashi Time: Pt
Kenkou Suishinka TEL.: 0749-65-7751 O
ool SEVNEVEoE T

Atendimento no Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan Shinryousho (Centro de Satide Emergencial)

Com intuito de prevenir a propagagdo do COVID-19, FAVOR LIGAR ANTES DE COMPARECER E UTILIZAR MASCARA
AO SE CONSULTAR. *Nao realizamos teste de influenza ou de COVID-19.
TEL (em japonés): 0749-65-1525 (atenc&o para ndo errar o numero.)

O Centro de Saude Emergencial oferece Atendimento de Clinica Geral e Pediatria aos domingos, feriados nacionais e
feriado de final e inicio de ano (30/dez ~ 3/jan). Se necessitar de atendimento repentino, nos casos leves, favor solicitar

atendimento no Centro de Saude Emergencial ao invés do pronto-socorro dos hospitais. N SN
Datas de atendimento: fevereiro: 5, 11, 12, 19, 23, 26 Ar Nagahors Maibars
itsu Shinryousho

marco: 5,12, 19, 21, 26
Horario de recepgéo: 8h30 ~ 11h30 e 12h30 ~ 17h30. -
Horario de atendimento: 9h00 ~ 18h00. Noganama
Local: No Kohoku Iryou Support Center [Medisapo] (Miyashi-cho 1181-2)
*Ao se consultar, favor apresentar Hokenshou (cartdo do seguro de ot
saude), Marufuku (cartdo do sistema de assisténcia social através do Kehoku Goudou Chousha
subsidio de despesas médicas), cademeta de remédios, Boshi Kenkou
Techou (cademeta de salide materno-infantil) no caso de criangas.

Informagées: Chiiki Iryouka TEL.: 0749-65-6301

Antigo Nagahama
Shimin Kaikan

Nagahama Shimin Tailkukan

Semaforo Nagahama Shoubousho mae
(em frente ao Corpo de Bombeiros)




FIHFEOZTENIEHY FEAN? A Vacinagao Preventiva Esta em Dia?

Confira o Boshi Kenkou Techou (cademeta de salde matemo-infantil) ou a cademeta de vacinagéo de seu filho, a
homepage da prefeitura e verifique se ndo esqueceu de aplicar alguma das vacinas necessarias.
Tipos de vacinas: Contra contagio da Hib (haemophilus influenzae tipo B), contra contagio da pneumonia bacteriana infantil,
contra Hepatite B, Tetravalente (DPT-Inativada Poliomielite), Dupla (Difteria-Tétano), Sarampo-Rubéola, Catapora,
Encefalite Japonesa, BCG, Rotavirus e HPV (cancer de colo uterino).
A idade alvo e a época da vacinagdo padrao diferem de acordo com cada tipo de vacina. Conferir no Sukoyaka Techou
ou na homepage da prefeitura.
Custo: Gratuito (Ha taxa para as pessoas que nao estdo na idade alvo da vacinagzo).
ltens necessarios: Boshi Kenkou Techou (cademeta de saude matemo-infantil), Kenkou Hokensho (cartdo do seguro de
saude) procuragao (no caso do acompanhante ndo ser o responsavel).
Modo de vacinagao: Realizar reserva com antecedéncia e diretamente com o médico da familia ou instituicdo médica
realizadora (conferir na homepage da prefeitura). ¢O questionario para a vacinagdo esta disponivel nas instituicdes
médicas.
Conferir principalmente as vacinas preventivas com prazo proximo: 31 de margo de 2023 (sex)
022 etapa da vacinagao contra Sarampo-Rubéola.
Publico-alvo: Crianga que frequenta o Ultimo ano da creche/jardim de infancia (nascida entre 2/abril/2016 ~ 1/abril/2017).
ltens necessarios, custo: os mesmos citado acima
OVacina antipneumocécica para idosos (Koureisha Haien Kyuukin Wakuchin)

Publico-alvo: pessoa gue nunca foi vacinada com a vacina antipneumococica para idosos, que possui enderego

registrado no municipio e corresponde a um dos itens abaixo:

1. Pessoa cuja idade na data base de 31 de margo de 2023 sera: 65, 70, 75, 80, 85, 90, 95 ou 100 anos de idade;

2. Pessoa entre 60 e menos de 65 anos de idade, com deficiéncia no funcionamento do coragao, rins, aparelho respiratério,
ou no funcionamento da imunidade devido ao virus da imunodeficiéncia humana (equivalente a cademeta de deficiéncia
fisica de grau 1);

ltens necessarios, custo: Kenkou Hokensho, cupom para vacinagao (cartdo postal rosa) e encargo do paciente

(2.600 ienes)
Informacgoes: Kenkou Suishinka Tel.: 0749-65-7751

RAFUN—H— FOZETFHITERDIHREOLEY
Solicitamos que Realizem a Reserva para a Retirada do Cartdao My Number o Quanto Antes

E necessario reserva antecipada para poder retirar o cartdo My Number. Porém, devido a realizacio da 22 etapa da
campanha Myna Point, o nimero de pessoas que desejam retira-lo é extremamente grande, e pode acontecer de nao
conseguir realizar a reserva para o dia e horario desejado.

As pessoas que solicitaram o cartdo My Number, e receberam o aviso de que esta pronto para emisséo, devem por favor,
realizar imediatamente a reserva do dia e horério que desejam vir retira-lo.
ltens necessarios para a reserva: correspondéncia (Hagaki) enviada pela prefeitura
Modo de reservar: por telefone com o setor responsavel, ou através do sistema de reservas on-line na homepage da
prefeitura
Locais: Shiminka (1° piso da prefeitura de Nagahama), Hokubu Shinkoukyoku Kurashi Madoguchika, subprefeituras
s Favor conferir as datas, horarios e locais de retirada do cartdio My Number na homepage da prefeitura.
Informagoes: Shiminka (especifico sobre My Number) TEL.: 0749-65-6572

REZHE ®H>4 +t7v”7  Nagahama Bombaiten — Exposigédo de Bonsai de Ameixeira
Visitacdo Noturna e Apreciagcdo da lluminagdao: sabados, domingos e feriados do periodo
de 28 de janeiro (sab) a 26 de fevereiro (dom) 17h00 ~ 20h30 (entrada até 20h00)

A exposigao, evento tradicional desta época do ano, sera realizada até
12 de margo. No 2° piso do Honkan (prédio principal) € possivel apreciar
as luminarias de bambus em colaboragcdo com os vasos de Bombai
(Bonsai de ameixeira), € no Shinkan (novo prédio) podera contemplar a
exposigao do Kirie (arte em papel) do sr. Hayakawa Teppei em parceria
com as ameixeiras.

Local: Keiunkan (Minato-cho)

Ingresso: Adultos 800 ienes

Estudantes do Shougakkou, Chuugakkou 400 ienes
Informagoes: Nagahama Kankou Kyoukai TEL.: 0749-53-2650

3 ABIDHEHSE AVISO SOBRE O PAGAMENTO DE IMPOSTOS DO MES DE MARCO
102 Parcela do Kokumin Kenkou Hokenryou (Taxa do Seguro Nacional de Saude)
102 Parcela do Kaigo Hokenryou (Taxa do Seguro de Cuidados e Assisténcia)
9? Parcela do Kouki Koureisha Iryou Hokenryou (Taxa do Seguro Médico para Pessoas Acima de 75 anos de Idade)
Favor efetuar o pagamento nas instituigdes financeiras, agéncias do correio ou lojas de conveniéncia até 31/mar/2023.




PSR - hIREROBE L,
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FRESS21HARS 2/16 ~ 3/15 B

Entregue o Quanto Antes a Declaracao de Imposto de Renda e
de Rendimentos Para o Imposto Municipal e Provincial
Periodo de Recepcao das Declaragoes 16/fev (qui) a 15/mar (qua)

Estaremos realizando a recepcao das declaracdes de Imposto de Renda e de rendimentos para o Imposto Municipal e
Provincial referente a 2022 (1/jan ~31/dez), das pessoas com enderego registrado em Nagahama na data base de 1° de
janeiro de 2023. Aqueles que necessitam realizar a declaragdo devem realiza-la dentro do prazo.

Quem necessita realizar a Declaracao de

Imposto de Renda

[Assalariados que correspondem a um dos itens

abaixo]

1.Pessoas com renda extra superior a ¥200.000;

2.Pessoas que receberam remuneracdo de 2

empresas ou mais;

3.Pessoas com renda salarial

¥20.000.000 em 2022;

4 Pessoas que néo realizaram o ajuste de final de
ano (por terem se desligado da empresa durante o
ano, efc);

5.Pessoas que realizaram o ajuste, mas possuem
deducdes a declarar (dedugédo por dependentes,

superior a

Quem necessita realizar a Declaragdo de Renda para

Imposto Municipal e Provincial

*Pessoas inscritas no Kokumin Kenkou Hoken (devem realizar a
declaragédo mesmo que ndo tenham tido rendimentos em
2022);

*Pessoas que recebem aposentadoria isenta de imposto como
aposentadoria do beneficiario falecido, aposentadoria por
deficiéncia, etc.

*Pessoas que nao tiveram rendimentos em 2022 e no sao
dependentes de familiar que reside no municipio.

*Pessoas com rendimento extra, além da renda de aposentadoria
isenta da obrigagéo de declaragio de imposto de renda.

% N&o é necessario apresentar a declaragdo de renda para
imposto municipal e provincial caso tenha realizado a

despesas meédicas, etc); declarac&o de Imposto de Renda.

Atendimento na prefeitura *Exceto aos sab. dom. feriados Horario Limite
Prefeitura de Nagahama (1° piso Tamokuteki Room) | 16/fev (qui) ~ 15/mar (qua) 9h00 ~ 11h00 45 pessoas
: NPT : ~ por periodo
Hokubu Shinkoukyoku (2° piso Dai 3 Kaigishitsu) 2/mar (qui) ~ 15/mar (qua) | 13h00~15h00 (manha / tarde)

%A senha sera distribuida a partir das 8h30 e a tarde a partir das 12h30.

sHa previsao de congestionamento no 1° dia e na parte da manha. Se atingir o limite de atendimento, a recepgéo sera
encerrada mesmo durante o horario de atendimento.

%A fim de evitar a disseminagao do COVID-19, se houver congestionamento, podera haver restrigio de entrada, alteragéo
nas datas.

3%A0 comparecer para a declaragao, solicitamos a colaborag&do no uso de mascara e esterilizagdo das maos.

®Documentos necessarios

1.Documento que comprove o My Number [My Number Card (cartdao com foto)], Juuminhyou com My Number, etc;

2.Documento de identidade: Zairyuu Card, carteira de motorista, etc. >¢Declaragdo do ano anterior e documentos

enviados pelo Zeimuka (Depto. de Impostos) ou Zeimusho (se tiver recebido);

3.0riginais do Gensen Choushuuhyou (comprovante de imposto de renda retido na fonte) da renda salarial, Kyuuyo Shiharai

Shoumeisho, Gensen Choushuuhyou da aposentadoria, efc;

4 Aqueles com renda imobiliaria ou por empreendimentos devem apresentar o [Shuushi Uchiwakesho — Folha de Balango

da Renda e Gastos] elaborada previamente;

5.Pessoas que forem declarar deducdo por despesas médicas devem anexar o
[Iryouhi Koujo no Meisaisho — Folha com pormenores para a dedugdo por despesas
médicas]. (Ha despesas que nao s&o alvos como taxa de emisséo de certificados,
vacinagao preventiva contra Influenza, diferenga da taxa de quarto, etc.);

XAs folhas do Shuushi Uchiwakesho e Meisaisho estdo a disposi¢ao no Zeimusho,
no Zeimuka da Prefeitura, Hokubu Shinkoukyoku, subprefeituras e nos websites do
Kokuzeichou e da prefeitura.

6. Pessoas que forem declarar dedugéo de seguros devem anexar os certificados emitidos pela seguradora no qual seja
possivel verificar o valor pago (Seguro de vida, contra terremotos, Kokumin Kenkou Hoken, Kaigo Hoken, Kouki Koureisha
Iryou Hoken, Kokumin Nenkin, etc.);

7. Pessoas que forem declarar dedugao (especial) por cdnjuge, devem apresentar documento no qual seja possivel verificar
o rendimento do conjuge (Gensen Choushuuhyou, efc.);

8 Pessoas que forem declarar dedugao por deficiéncia, devem apresentar o Shougaisha Techou ou Ryouiku Techou;

9.Cademeta bancaria do declarante (no caso de restituicao);

10. Pessoas que forem declarar dependentes no exterior, devem apresentar comprovantes das remessas
realizadas para o dependente (no nome destes) e copia dos documentos que comprovem o parentesco e copia
da respectiva traducao em idioma japonés.

Informagoes: Zeimuka TEL.: 0749-65-6524

Antes de comparecer, favor
realizar os cdlculos e
elaborar as folhas de
balanco e de despesas
médicas (sem a folha
pronta, ndo podera ser
atendido).



