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子どもの育ちを支える言葉の力
〜すべてはコミュニケーションで変わる！〜

日2026年 月 10:00〜12:00 
10 土17
 山﨑 洋実 氏

高月まちづくりセンター　多目的ホール （長浜市高月町渡岸寺141-1）

（コミュニケーションコーチ）

日2026年 月11 水18 10:00〜12:00 


長浜まちづくりセンター　多目的ホール （長浜市高田町12-34 さざなみタウン内）

声のぬくもりで心とことばを育む絵本の力
〜また読んで欲しくなる読み聞かせ〜

（一般社団法人絵本プロフェッショナル協会®︎

代表理事・朗読家・絵本作家）氏 山本 多江子 

子どもたちの｢今｣を生きぬく力
〜子どもの可能性を引き出す大人の関わり方〜

長浜まちづくりセンター　多目的ホール （長浜市高田町12-34 さざなみタウン内）

日2026年 月12 日20 14:00〜16:00 


（NPO法人生涯学習サポート兵庫 理事長・無人島学校
校長）氏 山崎 清治 

長浜市・長浜市PTA連絡協議会（事務局：長浜市教育委員会）主　催

子 育 て 中 の 方 ・ 子 育 て 支 援 に 関 心 の あ る 方 ・ ど な た で も対　象

オンライン受講

もできます！

各回

名50
（先着順）



子どもに関わるすべての方にオススメです！

特に就学前の子どもに関わる方や
子どもの読書活動に興味がある人にオススメです！

特に小中学生の子どもに関わる方にオススメです！

託　児

申込締切

定　員 各回50名（先着順）
 ※第1回のみオンライン受講可
 



講演日が近づきましたら、
 



ZoomのID・パスワードを送付いたします

無料（要予約）各回5名程度
※6ヶ月以上小学生未満のお子様

各講座の1週間前まで
※定員に達し次第受付終了

問 合
せ

0749-65-6552

長浜市市民協働部生涯学習課

0749-65-8605

長浜市PTA連絡協議会
（事務局：長浜市教育委員会事務局教育指導課内）

申込は下記QRコード
または電話にて

子どもと過ごす時間は、かけがえのない期間限定のもの。「ひろっしゅコーチ」

に子どもとの関わり方や人とのつながりを豊かにするヒントをお話しいただきま

す。笑いと気づきにあふれる体験・没入型の講演で、子育てだけでなく、これか

らの人生を彩るコミュニケーションの力を楽しく学べます。

1971年7月、静岡市（旧清水市）生まれ
旅行代理店、大手英会話学校勤務時代を通して接客、人材育成に携わる。結婚退職後コーチングに出会い、これまでやってきた事がコーチ
ングだったことを知り体系的に学ぶ。豊富な事例を用いて体系的に伝える講座がママ達の間で「目からウロコ」「子育てが楽しくなる」
「参加しただけで元気になれる」と話題に。クチコミとリピーターで活動が広がり、瞬く間に首都圏から関東、全国へと飛び火。日本で唯
一の“ママ達の元気と輝きを引き出すコーチング講師”として、多くのママから「ひろっしゅコーチ」という愛称で慕われている。人気講座
「戦わないコミュニケーション」はビジネスの場でも好評。企業セミナーなども多数開催している。

オンライン受講
もできます！

絵本には、大人と子どもの心をつなぎ、子どもの想像力や言葉、豊かな心を育む

力があります。デジタル社会だからこそ大切にしたい絵本の役割や、大人の声の

ぬくもりが愛着や自己肯定感を育む理由、子どもとの関わりに役立つ読み聞かせ

のコツをお話しいただきます。

名古屋市を拠点に、一般社団法人絵本プロフェッショナル協会®は、絵本の読み聞かせを通して「声のぬくもりで、子どもの生きる力を育
む」読み聞かせを普及するため、保育の研修会、図書館での読み聞かせボランティアスキルアップ講座、大学などで講演を行い、国内外で
認定講師を養成している。また、読み聞かせ記事の監修、テレビ番組への取材協力など、メディア実績が多数ある。
協会メソッド本:全国学校図書館協議会選定図書『1秒で子どもたちの反応が変わる！！また読んで欲しくなる読み聞かせ』(みらいパブリッ
シング/2023年)
著書:第4回絵本出版賞「絵本ストーリー部門」最優秀賞『大みそかに、じかんがじゃんけん大会？』(みらいパブリッシング/2020年)氏山本 多江子 

やまもと たえこ

（一般社団法人絵本プロフェッショナル協会®︎
代表理事・朗読家・絵本作家）

変化の大きな時代を生きる子どもたちに必要な「生きる力」を育むために、大人

ができることとはなんでしょう。子どもたちが自ら考え、挑戦する体験を大切に

する無人島学校で、多くの子どもたちの成長を見守ってきた「やまさん」に、挑

戦や失敗を成長につなげるヒントや、子どもの自己肯定感や主体性を育む関わり

方をお話しいただきます。

2003年に生涯学習サポート兵庫を設立し、無人島一週間自給自足プログラムやリアカー150kmウォークプログラムなど、これまでに様々
な社会教育プログラムをプロデュース。2017年には廃止された公設の野外教育施設を購入し、完全民営のアウトドア施設「神戸三田アウ
トドアビレッジTEMIL」としてリノベーション運営を始める。講演、セミナー講師、企業研修ファシリテーターとしての登壇は年間200件
を超え、チームビルディング、コミュニケーション、子育て、青少年育成の講座に人気が集まる。『TSUTAYA全国講師オーディション
2012』にてグランプリを受賞してからは活動範囲が全国に広がっている。校長を務める無人島学校（無人島一週間自給自足生活）には、
事業開始から現在まで述べ1,000人以上の参加者を動員。自分で考え行動し、役割を見つけることや、「あたりまえ」と感じていたことに
感謝する事などを通して、子どもや若者の「生きる力」を育んでいる。

山﨑 洋実 氏
（コミュニケーションコーチ）

やまさき ひろみ

（NPO法人生涯学習サポート兵庫 理事長・無人島学校
校長）

山崎 清治 氏

やまさき せいじ
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この子育て応援講座は、長浜市PTA連絡協議会の全体研修会としても開催しています。


