
次期健康ながはま21計画策定時の配慮事項案（イメージ図）

運動分野

幼少期 青壮年期 高齢期

健康なひとづくり

短期 短期 短期

中期 中期 中期

後期 後期 後期

現状値 短期 短期 短期

中期 中期 中期

後期 後期 後期

健康なまちづくり

短期

中期

後期

現状値 短期

中期

後期

①分野ごとに幼少期、青壮年期、高齢期に主に取り組むことを記載する。

　健康なひとづくり、まちづくり（環境づくり）の視点で取り組み内容を記載

②評価については、単年ごと、中間時でも実施できるよう指標を設定する。

③基本計画だけではなく、関係課がどの分で関わっているか、理解し、確実に実践して

　いけるよう、次期計画は実施計画の側面をもたせる。

　各取組みの関係課・関係事業については、まとめての記載が難しい場合は、別表として

　整理し、各分野ごとに記載する。

資料４
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