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• 基本的に自分のペースを乱されたくなく、自分のライフスタイルを
優先してきた結果、特に不自由を感じることもなく、独身生活が続
いている。

• あくせくせず、のんびりと暮らすのが好き。⾧浜は文化・風土、そ
してそこで暮らす人ものんびりした雰囲気であり、自分の好みに合
致。これからも⾧浜でのんびりと暮らしていきたいと考えている。

• 仕事：栗東市の電機メーカー勤務。大学卒業後に地元で就職。仕事
一筋に打ち込み、現在は中間管理職として奮闘中。近頃の部下は外
国人の方が多く、多文化マネジメントに奮闘中。

• 趣味：単身で楽しめることが趣味で、ハイキングや釣りに行くこと
が多い。

• 休日の過ごし方：予定がない日はハイキングや釣りに行くことが多
い。地域行事があるときは、地元のスポーツ団のコーチ（野球）な
どのボランティア活動にも積極的に参加して交流を楽しんでいる。

独身
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• 休日にのんびり釣りをしたり、ハイキングをしたりして、自分の時
間を思いのままに過ごすのが楽しい。

• 独身生活だが、地域の行事が充実しており、スポーツ団（2050年は
少年だけでは存続できなくなり、中年や外国人が主体）や地域の祭
事を通じて、地域の人と緩やかなつながりを感じるとともに、自分
を必要としてくれていると感じるときが嬉しい。

• そうした活動を通じて、異文化の人に異なる文化を教えて貰うのが
秘かな楽しみ。

• 恐らく結婚の機会はなく、これからも独身生活が続くと思うが、ボ
ケないようにアクティブに過ごしていきたい。

• 引き続き、単身ならではのフットワークの良さを生かして、地域団
体や催事に積極的に参加して楽しんでいきたい。

• 気が付いたら、⾧浜も外国出身の方が増えた。これからも⾧浜の自
然が多いところ、のんびりとしたところなどの良い点を外国の人に
もご理解いただき、多文化共生が当たり前になった2050年の社会で
も、地域の良さが維持できる地域であってほしい。

• ドローン宅配を使えば衣食には困らないし、ちょっと郊外に出よう
としたときに、自動運転もあるし、新幹線でもアクセスが良いので、
いまのところ困っていない。しかし、改めて考えてみると、将来的
に独身生活が続いた際に、介助・介護が必要になった時を思うと、
周辺の十分な病院や介護施設がないと困るかもしれない。

• 中高年や外国人の参加により、地域行事やスポーツ団は存続してい
るが、地域のスポーツ施設や行政施設が集約化されてしまい、場所
によっては非常に遠出になる点が困っている。最近はVR参加にも
関心が出てきた。

未来ペルソナ（単身｜40歳代）
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