
長浜市

“血圧測定すぽっと”

協力企業・事業所

募集中！

【問合せ先】長浜市健康福祉部健康企画課 ☎６５－７７７９

申込方法

〇協力店舗ステッカー配布

〇店舗情報を市ホームページ掲載

〇「健康づくりを“応援！”」でのイメージアップ

長浜市「血圧測定すぽっと」とは？
0次予防コホート事業で提供を受けた家庭血圧計（上腕タイプ）を、市内の公共施設や事業所に設置

します。市民の方が、買い物や趣味活動、本を借りにきたついでに、血圧を気軽に図れる環境をつくり
ます。“自分の血圧の値を知る”“高い時は相談・受診ができる”“重症になる前に健康について考えら
れる”市民の方が多くなることを目指します。
長浜市「血圧測定すぽっと」にご賛同いただけた場所を「血圧測定すぽっと」として一覧にまとめ、将

来的にマップを作成し、広く市民の方に周知します。

右のQRコードを読みとり、申請いただくか、裏面申
込書をメールかFAXでご提出ください。
※多くの市民の方が利用できる場所を想定しています。すでに、血圧計を設置しておられる場も
「血圧測定すぽっと」として、登録しませんか。もちろん、職員の皆様も血圧測定をしてください！
待合スペースや飲食スペースの机の片すみに、血圧計を置いてみませんか？

↓ステッカー

自分の血圧を知る、
測る、記録するって
大事だよね～

POINT!

※血圧計は家庭用の上腕タイプです。



「長浜市血圧測定すぽっと」（血圧計設置事業）への申込フォーム 

【送付先】長浜市健康企画課  

FAX0749-65-1711  メール kenkokikaku@city.nagahama.lg.jp 

    （ふりがな） 

１.事業所名 

 

２.住  所  

 （ふりがな） 

３.ご担当者名 

 

４.ご連絡先 電話番号： 

５.協力について ※いずれかに○をつけてください。 

１、実施可能 

２、血圧計（上腕測定タイプ）をすでに設置しているので血圧計設置事業

所として登録希望 

３、実施不可（理由：                     ） 

６.血圧測定すぽ

っとの一覧を市ホ

ームページに掲載

して良いでしょう

か。（確認事項） 

１、掲載 （ 可  ・ 不可 ） 

２、事業所写真（JPEG）提供 （ 可  ・ 不可 ） 

３、営業日・時間：（例 月～金、8：30～17：15） 

  営業日 ： 

  営業時間： 

 ５の「１、」「２」を選択された場合は以下もご回答をお願いします。 

７．うちあわせ 

希望日時 

 

（第一希望）例： 12月 3日の 10時から 11時 

（第二希望） 

ご記入ありがとうございました。設置にご協力いただけるとご回答いただきました事

業所等へは長浜市健康企画課からご連絡をさせていただきます。 

 設置いただく血圧計は、職員の皆様の健康づくりにも、ぜひご利用ください。 

※申込フォーム（https://logoform.jp/form/BJcW/434135）で返答いただく場合は、

下記の QRコードを読み取ってください。 

 

 

  ↑申込フォーム 

↑実際に提供する血圧計写真 

申込票 


