2. Quando o bebé nascer THoADEFENLES

Shusshou Todoke — Registro de Nascimento Shimin-ka

Tel: 0749-65-651 1

[Prazo de entrega)

Quando o bebé nascer devera registra-lo no prazo de 14 dias a contar da data do
nascimento.

[Local de tramite)

Shimin-ka, Hokubu Kurashi Madoguchi-ka e nas subprefeituras

registrado;

de residéncia;

G

* Na prefeitura onde os pais possuem o registro

* Na prefeitura da cidade onde a crianca nasceu.

4 N\ 4 N\
Onde apresentar a Certiddo de Nascimento D men n ari
Apresentar em um dos seguintes locais; DShusshou Todoke — Certiddo de Nascimento (com a
« Na prefeitura onde a crianga tera seu Koseki certificagdo do medico);

(@Boshi Kenkou Techou (caderneta de saude materno
infantil)

(@Documento de identificagéo do declarante (carteira de
motorista, etc...)

J/ . J

@® Aqueles que realizarem os tramites fora do expediente, deverao trazer o Boshi Kenkou Techou no Shimin-
ka, no Hokubu Kurashi Madoguchi-ka ou nas subprefeituras durante o horario de expediente nos dias

uteis da semana.

2 No caso de cidaddos de nacionalidade estrangeira ha outros documentos necessarios. Favor informar-se

com o Shiminka.

Emissdo do Sukoyaka Techou — Caderneta Sukoyaka Kenkou Suishin-ka

Tel: O749-6 5-7751

Com o registro da crianga é emitido o Sukoyaka Techou. Em Nagahama é realizado a vacinagao preventiva,
cuidados com a saude, desde a gravidez, nascimento da crianga até o ingresso escolar. No Sukoyaka Techou
contém os pontos de criacao infantil, explicacdo sobre a vacinagao preventiva, questionarios para visitas ao
recém-nascidos e para os exames pediatricos. Por favor, ndo deixem de usar.

[Local de tramite)

Shimin-ka, Hokubu Kurashi Madoguchi-ka, subprefeituras, Kenkou Suishin-ka
(Nagahama Well center), Hokubu Kenkou Suishin center.

()
_--/
. — 2 — \
Guia sobre tramites do ( 5
a8 e W
cotidiano )
Quando o bebé nascer, etc., podera conferir com antecedéncia sobre os procedimentos J

necessarios, balcao e o que deve levar.
Acesse o codigo QR ao lado.

Digital Gyousei Suishinka 4
(Depto. de Promogédo da Administragdo Digital) Tel: O7490-65-6581
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Registro de Nascimento — Shussho Todoke

. . . Shiminka 8 0749-65-6511
Primeiro tramite que deve realizar quando o behé nascer.

Deve registrar no prazo de 14 dias a contar da data de nascimento.

o i - Detalhes
¢ © Documentos necessarios

)
LlCertiddo de nascimento [ 1Boshi Kenkou Techou :
CDocumento de Identificagdo do declarante : P10
* Ao registrar a crianca sera emitido o "Sukoyaka Techou”. J

Conferir

T

Inscrever no seguro de saude / Tramite p/ subsidio pelo parto

Favor, realizar a inscri¢cdo do seguro de satde. ]

¢ 9 Hoken Nenkinka & 0749-65-6512
Pessoas inscritas no Kokumin Kenko Hoken ‘ Na Prefeitura
[ e e e e m e ST T T E e N Detalhes
1 ©Documentos necessarios : Conferir
: LlKokumin Hokensho ~ [1Boshi Kenkou Techou  [1Documento de Identificagdo do declarante | P12

J

N o o o R R R N R -

Pessoas inscritas no Shakai Hoken/ Kyousai Kumiai Kenko Hoken ‘ No local de trabalho
* Sobre os documentos necessarios, consulte o seu local de trabalho.

O subsidio [ Shussan Ikuji Ichijikin] existem dois sistemas de pagamento; uma é sistema de pagamento direto & instituicdo médica e

a outra ¢ sistema de pagamento para segurado. Para obter mais detalhes, consulte a sua seguradora.

Nyuuyouji Fukushi Iryouhi Josei Hoken Nenkinka 8 0749-65-6527
(Sistema de assisténcia social através de subsidio da despesa
médica de bebés e criangas) (Alvo desde o nascimento até ingressar o primario ['Shougakkou_ )
Recebera o subsidio das despesas médicas.
. 3 Detalhes
Popularmente chamado de Marufuku £5. E emitido o cartdo rosa. .
1 e o B -\ Conferir
I ©Documentos necessarios : P14
I
I_DKenkou Hokensho _ _ _ _ C1Boshi Kenko Techou [1Documento de Identificagdo do declarante J

Jidou Teate — Abono Infantil
(Abono Infantil) (E alvo as pessoas que sustentam criangas com idade
entre 0 e 15 anos, até a conclusédo do ensino fundamental)

Deve apresentar a solicitagdo no prazo de 15 dias a partir do dia seguinte ao nascimento.

Kodomo Katei Shienka

a 0749-65-6514

(O atraso na solicitagdo do subsidio, poderé resultar na ocorréncia de meses sem o0 pagamento Detalhes
do subsidio.) Conferir
Funcionarios publicos devem realizar o tramite no local de trabalho. P16

(“©Documentos necessaros —————————====0" \

I .. .. Ao apresentar o My Namber, 1

j ODocumento que comprove o My Namber do solicitante e conjuge podera omitir alguns documentos. 1

: oDocumento de identificagdo da pessoa que compareceu no balcédo :

'\ oHokensho do solicitante (exceto Kokumin Hoken)  oCaderneta bancaria do solicitante ',I

* No caso de cidadaos de nacionalidade estrangeira ha outros documentos necessérios. Favor informar-se com o setor encarregado.

Entrega de sacos de lixo especificos

para fraldas descartaveis

Distribuimos sacos de lixo especifico para fraldas descartaveis para familias com grande volume de lixo devido as fraldas descartaveis.
Detalhes

Conferir
P55

Kankyou Hozenka® 0749-65-6513
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Shussan lkuji Ichijikin — Subsidio para parto

* Consulte a seguradora na qual esta inscrito
* Hoken Nenkin-ka (no caso de Kokumin Hoken) - - - & O749-65-6512

[ Alvo do

Aqueles que deram a luz com mais de 85 dias de gestagdo. (Inclui natimorto, aborto espontaneo).

Subsidio]
[ Teor do | Serdo pagos 500.000 ienes por cada crianga. (Porém, se o sistema de indenizagdo médica na area
subsidio] de obstetricia for aplicado. Em outros casos, o valor pago sera de 488.000 ienes.)

Em casos de nascimentos multiplos (gémeos, trigémeos), sera 500.000 ienes X o numero de

crianga.

[ Modo de

solicitagio)

* No caso de utilizar o sistema de pagamento direto (Chokusetsu Shiharai Seido)

E necessario apresentar o cartdo de seguro de saude no qual a gestante esta inscrita na
instituicdo médica onde dara a luz e concordar e assinar o termo de consentimento sobre o sistema
de pagamento direto (Chokusetsu Shiharai Seido) no momento do parto.

Para mais detalhes, favor consultar a instituicdo Médica onde dara a luz. (Se a despesa do parto
for menor que o valor do subsidio, podera solicitar o pagamento da diferenga a seguradora.)

% No caso de nao utilizar o sistema de pagamento direto (Chokusetsu Shiharai Seido)

Apos o parto, deve apresentar os documentos necessarios a seguradora no qual esta escrito.

[O que é sistema de pagamento direto (Chokusetsu Shiharai Seido)...]

E um sistema onde a instituicdo médica realiza a solicitagdo do subsidio para parto
(Shussan Ikuji Ichijikin) em nome da gestante. Como o subsidio para parto (Shussan Ikuji
Ichijikin) é repassado diretamente a instituicdo médica pelo sistema de seguro de saude
no qual a gestante estd inscrita. Portanto, ficara livre das despesas elevadas com

internacao, parto, etc.

[ Documentos

Necessarios)

@ Recibo;

@ Caderneta Bancaria do chefe da unidade familiar (Setai Nushi);

@ Caderneta Materno-Infantil (Com certificagdo do médico e confirmagéo de nascimento
da prefeitura);

@ Procuragéo (Somente no caso de transferir para uma conta bancaria que nao seja do

chefe da unidade familiar 'Setai Nushi] ).

*k Atengao x

Gestante inscrita no Kokumin Kenkou Hoken de Nagahama no momento do parto, e tenha trabalhado por um periodo

superior a 1 ano e estado inscrita no Kenkou Hoken pelo Shakai Hoken (Seguro Social de Saude) até 6 meses antes do

parto, o subsidio sera pago pelo Shakai Hoken ao qual pertencia e ndo pelo Kokumin Kenkou Hoken de Nagahama. Caso

a gestante opte pela utilizagdo do sistema de pagamento direto, devera apresentar o Shikaku Soushitsu Shoumeisho

(certificado de perda da qualificagdo de segurado) do seguro anterior.

an . ~
v v
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Video de Apoio a Criacdo dos filhos de Nagahama

Oficial de Nagahama YouTube \'tifvzﬂ,f‘ Liberado ao Publico

Video sobre a papinha

A nutricionista elaborou um video de como preparar a papinha.

Explicamos de uma maneira facil que consiga entender sobre a papinha e

atendemos também as preocupagdes, dlvidas dos pais. Mesmo em casa, podera

conferir como preparar a papinha. (S8o videos curtos, cada video tem uma duragéo *
, , A Video da papinha
de 3 a 5 minutos aproximadamente.).
(DFase inicial~papa de arroz (Jubaigayu)/ (@Fase inicial ~Legumes/verduras * Proteinas~
10 fEHYP ~ FIHRR~ F3K - T2 UIR<E~

Poder assistir os videos gratuitamente, porém, devera arcar com o custo de transmissao.
»*Em alguns casos, o cddigo QR ndo podera ser lido dependendo das configuragdes de seguranca do seu Smartphone.

Kenkou Suishinka & 0749—65—7751
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