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▲安心・安全メール ▲市公式 LINE ▲市公式 X 

 

 

提供年月日 令和６年５月２４日 

担当部課名    未来創造部 広報報道課 

担当部署名        広報報道係 

担 当 者 名 安藤、山田 

連 絡 先 0749-65-6504 

 

熱中症対策について 

 令和 5 年 9 月 1 日の気象庁の夏の天候まとめによると、令和 5 年の日本の平均気温

偏差は、1898 年の統計開始以来、過去最高を記録するなど、昨年は非常に暑い夏でし

た。 

湖北地域消防本部管内においても、昨年は、熱中症で１４３人が救急搬送されるな

ど、対策が急務となっております。 

そこで、下記により、本市の熱中症対策をまとめましたので、報道機関の皆様には、

その周知および熱中症に関する啓発について、取り上げていただきますようお願いい

たします。 

 

記 

 

〇市民啓発（健康推進課 65-7759、防災危機管理課 65-6555、広報報道課 65-6504） 

・市ホームページ（トップページ）、広報ながはま等での啓発 

・熱中症特別警戒アラート、熱中症警戒アラートの防災無線、安心・安全メール、市

公式ＬＩＮＥ、市公式Ｘでの発信。安心・安全メール等については、登録者のみの発

信となりますので、登録に係る啓発も行います。 

 

 

 

 

 

〇「ながはま涼みどころ」の設置（環境保全課 65-6513） 

 6 月 1 日（土）から 9 月 30 日（月）まで、民間企業様のご協力もいただき、あら

かじめ指定する施設を一時的な暑さをしのぐために市民開放します。 

 施設・・長浜市役所、アルプラザ長浜店、イオン長浜店等２５箇所 

 施設については、随時更新し、市ホームページで公開してまいります。 
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〇市立の学校・園の対応（教育委員会すこやか教育推進課 65-8606） 

 学校・園は、次の熱中症対策を行うこととしています。 

・運動時には、過剰なマスク着用とならないよう指導すること。 

・こまめに休憩、水分補給をさせること。 

・熱中症予防対策ガイドライン【R6.5 月改訂版】＜滋賀県教育委員会作成＞の「暑さ

指数」について再度確認すること。「暑さ指数」が３１以上または、「熱中症特別警戒

アラート」が発表された場合は、運動は中止とすること。 

・暑さ指数（WBGT）測定器で定期的に活動場所の測定を必ず行うこと。 

・暑さ指数の測定値を参考に、部活動の活動時間について検討すること。 

 

 


