
 

よりあいどころ名称 VOCE（ヴォーチェ）モーニングカラオケ 

開催場所 
長浜市新庄寺町 161 

VOCE トレーラーハウス 

開催曜日 毎週木曜日 

開催時間 午前９時から 

活動内容 カラオケ 

活動ＰＲ 

メッセージ 

カラオケで健康に。 

美味しいお菓子とコーヒーをいただきながら 

楽しく歌うだけで様々な効果が得られます。 

お好きな歌をお歌いいただけます。 

楽しい時間を一緒に過ごしましょう。 

 

期待される効果 

認知症予防/高血圧の防止/誤嚥防止/ストレスの軽減/口腔環境の正常化/ 

体幹筋が鍛えられ姿勢もよくなる 

 

お問合せ 電話番号 090-8933-9756 

担当者名 岡本 亜由美 

電話番号以外の連絡手段 

＊メールなど 
info@voce-label.com 及び VOCE 公式ライン 

 

 


