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◯妊婦健康診査の受診時期と内容
回 数 週 数 基本

健診
超音波
検査

血液
検査

HTLV-1
抗体検査

子宮頸
がん検査 GBS クラミ

ジア
1 　8週 ○（　）

○（　）

○（　）

○（　）

○（　）

○（　）

○（　）

2 12週 ○（　）
3 16週 ○（　）
4 20週 ○（　）
5 24週 ○（　）

○（　）

6 26週 ○（　）
7 28週 ○（　）
8 30週 ○（　） ○（　）
9 32週 ○（　）
10 34週 ○（　）

○（　）11 36週 ○（　）

○（　）12 37週 ○（　） ○（　）
13 38週 ○（　）
14 39週 ○（　）

あくまでも標準的なものですので、検査の内容等は、妊婦さんと赤ちゃんの健康
状態に基づく主治医の判断などによって変わる場合があります。

〈血液検査〉
・妊娠初期に１回　血液型・血液一般検査・血糖・B型肝炎抗原・C型

肝炎抗体・HIV抗体・梅毒血清反応・風疹抗体検査・
HTLV-1抗体検査（妊娠30週頃までに１回）

・妊娠中期に１回　貧血・血糖の検査
・妊娠後期に１回　貧血の検査
〈子宮頸がん検診（細胞診）〉妊娠初期に１回
〈超音波検査〉
・妊娠23週までの間に２回。妊娠24週から35週までの間に１回。36週

以降に１回
〈B群溶血性レンサ球菌（GBS）〉妊娠33週から37週までの間に１回
〈クラミジア検査〉妊娠30週頃までの間に１回
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