
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

長浜市 

こども家庭支援課、子育て支援センターあいあいらんど 

取 組 の 名 称 赤ちゃんマタニティ広場＆出張栄養おはなし会 

実 施 時 期 令和 7年 9月 2日(火) 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 あいあいらんどで、月に 1回開催している赤ちゃんマタニティ広場へ健康推進

課に来てもらい、離乳食が始まったばかりの乳児や、慣れてきた 1歳前後の乳児

の保護者を対象に希望者を募って栄養出張おはなし会を実施しました。（参加組

数 ６組） 

離乳食や月齢別の食材の形状を示したサンプルが用意されていたので、実際に

手に取って見ることができわかりやすかったです。 

また、個別で栄養士による栄養相談があったことで、参加者からは「普段聞け

ないことを専門の方から聞けて良かった」などの声が聞かれました。 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


