
【様式２】 

食育月間以外の月の取組① 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

長浜市 

こども家庭支援課、子育て支援センターのびのびらんど 

取 組 の 名 称 栄養出張おはなし会 

実 施 時 期 令和 7年 5月 20日 10:00～11:30 

 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 １．目的 

健康推進課の栄養士から、乳幼児期の離乳食や食事の大切さに

ついて知る。 

 

２．実施内容 

赤ちゃん広場の開催後、栄養士が離乳食の具体的な説明や適切

な時期について、表やサンプルを用いての集団指導。 
その後、希望者による個別相談。 

 

３．参加者 

集団指導 7名 

個別相談 4名 

 

 

 

 

 

 

 

 


