
 

 

１月 26日（月）～30日（金） 給食の献立 

 
南部学校給食センター 北部学校給食センター 

２６日（月） 【大好き滋賀めし①】 

ごはん、牛乳 

近江牛すき焼き煮 

大根とハムの酢の物 

長浜産お米のタルト 

【大好き滋賀めし①】 

ごはん、牛乳 

近江牛すき焼き煮 

大根とハムの酢の物 

長浜産お米のタルト 

２７日（火） 【大好き滋賀めし②】 

近江うどん、牛乳 

のっぺいうどんの汁 

わかさぎの天ぷら 

赤こんにゃくの煮物 

【カルシウムとビタミン Dは 

仲良し】 

加糖コッペパン、牛乳 

鮭フライ 

チーズサラダ、 

小松菜ときのこのスープ 

２８日（水） 【食品ロスゼロチャレンジ】 

わかめごはん、牛乳 

鶏肉の照り焼き 

ポテトサラダ、かきたま汁 

【食品ロスゼロチャレンジ】 

わかめごはん、牛乳 

鶏肉の照り焼き 

ポテトサラダ、かきたま汁 

２９日（木） 【まごわやさしい】 

ごはん、牛乳 

揚げ魚のごまがらめ 

大豆のコロコロサラダ 

具たくさんみそ汁 

【まごわやさしい】 

ごはん、牛乳 

揚げ魚のごまがらめ 

大豆のコロコロサラダ 

具たくさんみそ汁 

３０日（金） 【カルシウムとビタミン Dは 

仲良し】 

加糖コッペパン、牛乳 

鮭フライ、 

チーズサラダ 

小松菜ときのこのスープ 

【大好き滋賀めし②】 

近江うどん、牛乳 

のっぺいうどんの汁 

わかさぎの天ぷら 

赤こんにゃくの煮物 


