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TGANEER TOANI—RBEE 2D FIFREZER - OLVT
Sobre 0 Registro de Usuario da 22 Campanha do Cupom Digital [Nagahama Wari]

Daremos continuidade ao projeto de suporte aos comerciantes locais e realizaremos a Okxi0|
Homepage da -

22 Campanha do Cupom Digital Nagahama Wari, que distribui cupons digitais através da prefeiura de K

conta oficial da prefeitura de Nagahama no aplicativo LINE. (g‘rg?ggoalr@) e

Periodo de uso do cupom: Termos de uso -t
1 dejunho (seg) ~ 23 de agosto (dom) %Os valores mencionados sdo com impostos inclusos.

3% Mesmo durante o periodo de uso, sera sPagamentos superiores a 1.000 ienes/vez séo elegiveis.

finalizado quando atingir 0 orcamento previsto. Pagamento entre:

1°periodo: 1 (seg), 10h00 ~ 14/junho (dom) »1.000 ienes ~ 1.999 ienes: é possivel usar 400 ienes (1 cupom)

2° periodo: 15 (seg) ~ 28/junho (dom) »2.000 ienes ~ 2.999 ienes: é possivel usar 800 ienes (2 cupons)

3° periodo: 29funho (seg) ~ 12/ulho (dom) »3.000 ienes ~ 3.999 ienes: é possivel usar 1.200 ienes (3 cupons)

4° periodo: 13 (seg) ~ 26/julho (dom)

5° periodo: 27/ulho (seg) ~ 9/agosto (dom)

6° periodo: 10 (seg) ~ 23/agosto (dom) 23h59
Sobre o registro de usuario: Para usar o cupom € necessario registrar-se como usuario. Siga a sequéncia abaixo e
realize o registro antecipadamente. Pessoas que ja adicionaram a conta oficial da prefeitura de Nagahama no LINE como
amigo, também necessitam realizar os procedimentos de @ ~ ®

»4.000 ienes ~ 4.999 ienes: € possivel usar 1.600 ienes (4 cupons)
»5.000 ienes ou mais: é possivel usar 2.000 ienes (5 cupons)

(Sequéncia pararegistro de usuario  Periodo de recepcéo de registros: 25 de maio (seg) 10h00 ~ final da campan@
*%¢As imagens abaixo séo da 12 campanha.

@ Adicionar a conta oficial da
prefeitura de Nagahama no
LINE como amigo. =1

B L

@ Depois de adicionarcomo 3 Escolher o Nagahama @ Autorizar 0 acesso as ® Inserir os dados

amigo, finalizar a Wari 75ANEFEEN no informagbes da  conta necessarios seguindo
configuracéo de recepcao menu da tela de MEFRI9 5. . as indicagOes
Kde dados. conversas. registrar-se rﬁﬁ?’é]j

Estabelecimentos elegiveis: estabelecimentos no municipio de venda a varejo, alimentos e prestacdo de servicos
participantes da campanha. E possivel conferi-los na homepage.
2H& lojas de grandes redes, franquias, alguns tipos de lojas e outros especificos que ndo sdo elegiveis.
As lojas participantes possuem pdsteres da campanha.
Informagdes: Nagahama Wari Digital Cupom Call Center TEL.: 050-5799-2919
Dias Uteis, 9h00 ~ 17h00 (durante a campanha Nagahama Wari, também aos sabados, domingos e feriados)

VA HAGL % [EREPROZES] & LTRIATEET
O Myna Hokensho Pode Ser Usado Como Iryouhi Josei no Jukyuuken
Em algumas instituicdes médicas, farmacias etc. dentro da provincia de Shiga, o Myna Hokensho (cartdo vinculado ao
seguro de salde) passou a ser aceito também como Iryouhi Josei no Jukyuuken (Cartéo de subsidio de despesa médica).
Ainda assim, o Iryouhi Jukyuuken/Joseiken (cartdo de subsidio) continuara a ser emitido.
Sistemas de assisténcia social através do subsidio de despesas médicas elegiveis: Fukushi Iryouhi
Josei, Kodomo Iryouhi Josei, Jiritsu Shien Iryou (Kousei, Ikusei);
Outros: Consultar diretamente a instituico médica para saber se a mesma ja esta aceitando o uso do Myna 2
Hokensho como Iryouhi Jukyuuken/Joseiken (carto de subsidio). H;?rggﬁ?r%ed%a
Informagdes: Hoken Nenkinka TEL.: 0749-65-6527 Nagahama
Shougai Fukushika TEL.: 0749-65-6518 (emjapones)




GUIA DE SAUDE 4y o %

V. {
Nagahama-shi Hoken Center Kenkou Suishinka TEL.: 0749-65-7751 k‘idb 2~
Hoken Center Takatsuki Bunshitsu  TEL.: 0749-85-6420 L&; ) &9
e o » 4

EXAME PEDIATRICO sz
Horério de recepc¢éao: Nascidos em dia impar: 13h00 ~ 13h35, nascidos em dia par: 13h35 ~ 14h15.
No Hoken Center Takatsuki Bunshitsu, os exames pediatricos de 1 ano e 8 meses e de 2 anos e 8 meses serao

realizados uma vez a cada 2 meses. .
L. . . ; Programaggoanual  [E]i 1)
Itens necessarios: Todas as idades: Boshi Kenkou Techou (caderneta de satde materno de exames pedidticos [

infantil), questionario, toalha de banho (ern japons)
<Exame de 1 ano e 8 meses> Escova de dentes e copo da crianca.

<Exame de 2 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo da crianga e a folha de respostas do teste de audic&o.
<Exame de 3 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo e coleta de urina da crianga (Trazer dentro de um recipiente limpo).

Nagahama-shi Hoken Center (Haintérprete) Hoke;eﬁgggig'}l;zﬁgﬁugkziﬂzhitsu
Exame Regibes de Nagahama, Azai, Biwa, Torahime E P
inomoto, Yogo, Nishiazai
aos nascidos entre: Datas de realizagcéo aos nascidos em: Datas de realizacdo
26 de junho
4meses | 1~ 20ffevereiro/2026 25 de junho fevereiro/2026 Recepcéo:
13h00 ~ 13h35
26 de junho
10 meses | 1~ 20/agosto/2025 22 dejunho agosto/2025 Recepcéo:
13h35 ~ 14h15
1lanoe 1 ~ 20/outubro/2024 15 de junho outubro/2024 14 dejulho
8meses | 21/outubro ~ 12/novembro/2024 16 de junho novembro/2024
2anose | 23/setembro~ 14/outubro/2023 8 de junho outubro/2023 11 dejunho
8meses | 15/outubro ~ 11/novembro/2023 9 de junho novembro/2023
3anose | 22/setembro~ 6/outubro/2022 1 dejunho outubro/2022 » de itiho
8meses | 7 - 2g/outubro/2022 4 de junho novembro/2022 :

*O exame pediétrico deve ser realizado no posto de salde da regido onde reside. Se deseja realizar em outro posto, favor avisar no
minimo até 2 dias antes da data do exame.

*O exame pediatrico serd cancelado se as 11h da data do exame, estiver em vigor alertas como Boufuu Keihou (ventos fortes) etc.
ou algum tipo de Tokubetsu Keihou (alerta especial).

*Esteja & vontade para se orientar com antecedéncia, caso possua alguma preocupagéo sobre 0 exame pediatrico.

RERFARSEEN
Atendimento no Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan Shinryousho (Centro de Salide Emergencial)

FAVOR LIGAR OBRIGATORIAMENTE ANTES DE COMPARECER E USAR MASCARA AO SE CONSULTAR.

*N&o realizamos teste de doencgas contagiosas como influenza, COVID-19 etc.

TEL. (em japonés): 0749-65-1525 (atencdo para ndo errar 0 nimero.) N Centro de Atendimento
O Centro de Saude Emergencial oferece Atendimento de Clinica Geral e E'hm’"ﬂ"
Pediatria aos domingos, feriados nacionais e feriado de final e inicio de ano 4’ g Kmu Shlwmo

(30/dez ~ 3fjan). Se necessitar de atendimento repentino, nos casos leves, favor
consultar-se no Centro de Salude Emergencial ao invés do pronto-socorro dos
hospitais. Hello Work
Datas de atendimento: maio: 3,4, 5, 6, 10, 17, 24, 31 Nagahama | 4 g\t Tire Man
junho: 7,14, 21,28
Horario de recepcao: 8h30 ~ 11h30 e 12h30 ~ 17h30.
Horério de atendimento: 9h00 ~ 18h00.
Local: No Kohoku Iryou Support Center [Medisapo]
(Miyashi-cho 1181-2) Kohoku Goudou Chousha
*Ao se consultar, favor apresentar o Myna Hokenshou (cartédo do My
Number vinculado ao seguro de satide) ou um documento com os dados
do seguro de salde no qual esta inscrito, Marufuku (cartdo do sistema de
assisténcia social através do subsidio de despesas médicas), caderneta
de remédios, Boshi Kenkou Techou (caderneta de satide materno-infantil)
no caso de criangas.
Informagcdes: Chiiki Iryou Seisakuka TEL.: 0749-65-6301

{ o)

Seméforo Nagahama Shoubousho mae
(em frente ao Corpo de Bombeiros)

Corpo de Bombeiros Nagahama Shimin Tailkukan




sAsEE | “BaEL s ELLvkame'e Maio é 0 Més Decisivo!! Prepare o Seu Corpo Contra a Hipertermia

HehE L WASKY Praticando a Aclimatacédo ao Calor e a Hidratagdo Adequada

Em maio, quando as temperaturas comegam a subir repentinamente, € importante manter-se atento a hipertermia. Vamos
praticar a aclimatacéo ao calor, e ajudar o corpo a se adaptar antes da chegada do verdo. E recomendavel comecar o
guanto antes, pois 0 tempo necessario varia de pessoa para pessoa, desde alguns dias até cerca de duas semanas.

IAclimatacio ao calof Treinar a transpiracdo antes da Hidratar-se com &agua, chas e com

chegadado calor intenso as 3refeicdes balanceadas
Tomar banhos de imers&o, praticar exercicios leves que Consumir 3 refeicbes balanceadas e optar por agua ou cha.
fazem transpirar um pouco para despertar as glandulas A ingestédo média de sal dos japoneses é de cerca

sudoriparas que estiveram em repouso durante o inverno.
% Transpirar é uma forma eficaz de prevenir a
hipertermia, pois ajuda o corpo a dissipar o calor.

&
.-w 4

de adicionar mais sal, exceto nos casos de muita
transpirac&o.

de 10g/dia, 0 que ¢ elevada. N&o ha necessidade é@%

6 B & ErE RS A Partir de Junho, Inicio do Tokutei Kenshin
BERSAREYET Exame de Saude Promovido Pelo Kokumin Kenkou Hoken

A partir de junho, sera possivel realizar o Tokutei Kenshin nos locais de realizagdo do Sougou Kenshin (exame geral de
salide do municipio) e nas instituicbes medicas designadas. O Tokutei Kenshin pode detectar de forma precoce doencas
decorrentes do estilo de vida como hipertensao arterial, hiperlipidemia, diabetes etc. N&o deixe de realizar o Tokutei Kenshin
todos 0s anos, para se manter a par sobre seu estado de salde.

Publico-alvo: Segurado do Kokumin Kenkou Hoken de Nagahama entre 40 e 74 anos de idade (pessoas em tratamento
ambulatorial também s&o elegiveis).

Prazo para realizar o exame: até 28 de fevereiro de 2027.

3%No caso de pessoas que irdo completar 75 anos, o prazo € até o dia anterior ao aniversario.

Custo: gratuito

Confira mais informagdes no panfleto que sera enviado junto com o cartdo para exame no final de

. . Homepage da prefeitura
maio, ou ha homepage da prefeitura. de Nagahama
InformagGes: Hoken Nenkinka TEL.: 0749-65-6512 (em japonés)

RIEEOINARBEEELET Exame de Céancer de Mama no Domingo
O cancer de mama atinge 1 em cada 11 mulheres e é o tipo de cancer mais comum entre estas. Porém, se detectado
precocemente e tratado de maneira adequada, pode se esperar uma taxa de cura superior a 90%. Por isso, é essencial
realizar exames de deteccdo de cancer de mama a cada dois anos.
Programamos o exame de cancer de mama em alguns domingos no Shiritsu Nagahama Byouin, para que um ndimero maior
de pessoas possam realiza-lo. Que tal aproveitar esta oportunidade para cuidar da sua satde?
Publico-alvo: mulheres com 40 anos de idade ou mais (exame 1 vez a cada 2 anos)
Custo: 49 anos de idade ou menos: 1.800 ienes; 50 anos de idade ou mais: 1.500 ienes;
Local: Shiritsu Nagahama Byouin Houshasenka
Datas (dom): 7 de junho, 5 de julho, 4 de outubro e 8 de novembro. Consultar sobre o horario no momento da reserva.
%A recepcao das inscrigBes serd encerrada assim que o n° de vagas disponiveis for atingido.
Inscri¢des: Shiritsu Nagahama Byouin Health Care Kenkyuu Center TEL.: 0749-68-2335 (dias Uteis entre 13h00 ~ 16h30)
Outras datas: *E possivel realizar o exame no sabado, no Nagahama Shiritsu Kohoku Byouin.
%Nos dias Uteis pode ser realizado no Shiritsu Nagahama Byouin, Nagahama Sekijuuji Byouin e no
Nagahama Shiritsu Kohoku Byouin. Conferir mais informacfes na homepage da prefeitura (em japonés)
Informagdes: Kenkou Suishinka TEL.: 0749-65-7759

fh L A— Calendério de Pagamento de Impostos
" . - - *Como o Ultimo dia dos meses de
Més de pagamento Maio Junho Juho Agosto | Setembro | Outubro | Novembro | Dezembro | Janeio | Fevereio | Margo m aio, outubro, dezembro, ] aneiro e
Data de vencimento més/dia |  jun/1 jur/30 31 ago/31 set’30 nov/2 nov/30 jan/d fevi1 mar1 | mar31 | fevereiro coincidem com feriado
Imposto Municipal e Total ou 2 3 4 bancario, a data de vencimento
Provincial 1° parcela parcela parcela parcela ser4 o dia (til seguinte.
Imposto scbre Bens Imoves | Total ou » 3 P *Para pessoas acima de 65 anos
Imposto dUe Ear\)r;e}amento :Dela parcela parcela parcela de idade, se algum dos seguintes:
- B Imposto Municipal e Provincial,
Imposto sobre veiculos de | Parcela

Taxa do Seguro Nacional de

pequenc porte Unica >

Taxa do Seguro Nacional Todou | 2 ¥ # 5 & 7 & ¢ | 1 | Saude, Taxa do Seguro de
de Satide fiparcela | parcla | parcela | parcsla | pacela | parcela | parceln | parcela | parcela | pacela | CUidados e Assisténcia e Taxa do
Taxa do Seguo de roaca | 2 ¥ & 5 & z & | o | 1 | Sitemade Salde para pessoas
Clidados e Assisténcia pa parcela | parcela | parcela | parcela | parcela parcela | parcela | parcela | parcela | aCima de 75 anos de |dad_Q e
Taxa do Sistema de Satide - ” - - = - » & . gesc%magob.da aposentadona,da
ima ata de débito ser4 a mesma do

W?Spmm © parcela | parcela parcela parcela parcela parcela parcela | parcela | parcela pagame nto da apose ntadoria.

5 At - OEMSE Aviso sobre o Pagamento de Impostos Prazo: 1/jun/2026

Parcela Unica do Kei Jidoushazei (Imposto sobre veiculos de pequeno porte)

12 parcela ou parcela com valor total do Kotei Shissanzei (Imposto sobre bens iméveis) e Toshi Keikakuzei (Imposto de
planejamento urbano)

Os Impostos - Taxas Municipais podem ser pagos na Prefeitura de Nagahama, no Hokubu Goudou Chousha, no Shimin Service

Madoguchi (subprefeituras), nas instituicBes financeiras coligadas, lojas de conveniéncia ou através de pagamentos Cashless.




BEEEEROFEAEEIR L6 A1 ATY
1 de Junho é o Prazo para Solicitacdo da Reduc¢éo do Imposto Sobre Veiculo de Pequeno Porte
Pessoas que possuem caderneta: da pessoa com deficiéncia fisica, médico educacional de deficiente intelectual, de ferido
ou enfermo devido a guerra, de salde e bem-estar para pessoas com deficiéncia psiquiatrica, e correspondem a
determinados requisitos, ao solicitarem, podem receber a reducéo de parte do imposto sobre veiculo de pequeno porte.
Publico-alvo: pessoas que correspondem aos requisitos determinados sobre a classificacdo e grau da
deficiéncia, o proprietario, o condutor do veiculo, a finalidade de uso, etc. Homepage da
Periodo de solicitagcdo: De 7 de maio (qui) a 1 de junho (seg) prefeitura de 5
Local de solicitagdo: Zeimuka (1° piso da prefeitura de Nagahama), Kurashi Madoguchika gﬁﬁ;’]‘; ci iy
(Hokubu Goudou Chosha) ou Shimin Service Madoguchi (subprefeituras). o
Itens necessérios: 1.Caderneta da pessoa com deficiéncia fisica ou outro; 2.Carteira de habilitacdo do condutor do veiculo
(caso possua somente 0 Myna Menkyosho, apresentar a copia impressa dos dados da carteira lidos através do aplicativo de
leitura do Myna Menkyosho); 3.Jidousha Kensasho (documento de inspecdo do veiculo). (No caso do Denshi Shakensho —
certificado eletrénico, apresentar o Jidousha Kensasho Kiroku Jikou — Certificado com registros de inspec&o do veiculo).
3Além desses, ha casos em gue é necessario apresentar outros documentos como Seikei Douitsu Shoumeisho (certificado
de que vivem do mesmo sustento), atestado de frequéncia para tratamento médico, estudos, trabalho, recebimento de
servigos em instituices.
Informacgdes: Zeimuka TEL.: 0749-65-6508

o

sanspwhEEERRomey—cxizeT L FIm do Envio do Keijidousha Nouzei Shoumeisho (Shaken you)
Com o inicio da operacdo do Sistema Kei JNKS no ano Reiwa 5, em casos gerais, a apresentacao do Nouzei

Shoumeisho (certificado de pagamento do Imposto) ao realizar o Shaken (inspec&o obrigatdria) tornou-se desnecessaria.

Consequentemente, o0 servico de envio do Nouzei Shoumeisho (para Shaken) para aqueles que realizam o

pagamento por débito automatico ou pagamento cashless foi encerrado no final do ano fiscal Reiwa 7.

Kei JNKS é um sistema que permite verificar as informagbes de pagamento do Keijidoushazei (Imposto sobre

veiculos de pequeno porte) em todos os Jidousha Kensa Kyoukai do pais (associagdes de inspegdo de veiculos).

Modo de verificar a situagao de pagamento do Keijidoushazei: Acessar o sistema Nagahama-shi Keijidoushazei Noufu

Joukyou Kakunin System. E possivel verificar através do computador ou smartphone a qualquer hora do dia (24 horas).

Informacgdes: Zeimuka TEL.: 0749-65-6508

7 ) —RY—)VEREIERF RS AT LET
Subsidio para Utilizacao de Instituicdes Privadas como Free Schools e Outros

Oferecemos um auxilio para cobrir parte da mensalidade paga para instituicdes privadas como free schools etc.
com intuito de assegurar ambientes diversificados de aprendizado para criangas e jovens em condicdo de
Futoukou (que ndo estéo frequentando a escola), e reduzir o impacto financeiro dos pais ou responsaveis.
Pessoas elegiveis: Pessoas que correspondem a todos os seguintes requisitos

- Beneficiario no ano fiscal Reiwa 8, do Seikatsu Hogohi (auxilio & subsisténcia) ou do Shuugaku Enjohi (auxilio escolar);

- Pais ou responsaveis por alunos matriculados no Shougakkou, Chuugakkou ou Gimu Kyouiku Gakkou no municipio, e que

se ausentaram da escola por um determinado periodo, utilizando instituicdes privadas como free schools e etc.;
Valor do subsidio: Ser& oferecido um auxilio para as mensalidades, baseado na classificacdo do Setai (unidade familiar)

(maximo: 10.000 ienes/més)

Outros: Consultar a homepage da prefeitura para mais informacfes sobre os custos elegiveis e 0 modo de solicitacdo.
Informagdes: Kyouiku Shidouka TEL.: 0749-65-8605

*

SHeFEeE—FiERzE o=k  Treinamento Nacional de Transmiss&o Simultéaneo de Informagées

A transmissdo automatica com mensagem enviada pelo Teor datransmissao:
Sistema Nacional de Alerta Imediato (J-ALERT) sera 1. >~ (campainha em notas crescentes);
realizada como treinamento para casos de emergéncia como 2.Korewa J-Alert Tesuto Desu (este € um teste do J- Alert)
ocorréncia de terremotos, ataques terroristas, etc. (3 vezes);

Nas datas de treinamento, as informagdes seréo 3.Kochirawa Bousai Nagahama Desu (Aviso do Depto. de
transmitidas simultaneamente aos cidadaos através dos alto- Prevencéo de Desastres da prefeitura de Nagahama);
falantes do sistema de transmissdo de emergéncia via radio 4, D~ (campainha em notas decrescentes);
da Prefeitura.

Datas: 3 de junho (qua) 11h00; Data extra: 1 de julho (qua), Homepage da prefeitra |
26 de agosto (qua) 11h00; Data extra: 9 de setembro (qua); de Nagahama
11 de novembro (qua) 11h00; Data extra: 25 de novembro (qua); (em japonés)

3 de fevereiro de 2027 (qua) 11h00; Data extra: 17 de fevereiro de 2027 (qua);
Informagdes: Bousai Kiki Kanrika TEL.: 0749-65-6555

gL <ayxT AS Informagdes Meteoroldgicas de Prevengéo de Desastres Serdo Reformuladas
As novas informagtes meteoroldgicas de prevencao de desastres comecardo a ser utilizadas no final de maio.
Mantenham-se atentos as informacdes meteoroldgicas e a ordem de reflgio da prefeitura e procurem agir o quanto antes.

Teor: {principais alteracdes) (3As medidas de reflgio serdo vinculadas aos niveis L
(@Keihou e Chuuihou (alertas e avisos de estado Nivel 3: [Koureisha Hinan - inicio do reflgio de 3#E%E0S
de atencao) serdo classificados por niveis pessoas idosas etc.]. Pessoas idosas e as que  E5Enzgs
(Ex.: Ooame Keihou (alerta de chuvas fortes) necessitam de mais tempo devem se refugiar ~ E<EEE
— Nivel 3 Ooame Keihou Nivel 4: [Hinan Shiji - Ordem de reflgio]. Todos devem se refuglar
(2Sera estabelecido um novo alerta: Nivel 5: [Kinkyuu Anzen Kakuho - Garantr a seguranca
Nivel 4 [Kiken Keihou - Alerta de perigo]. imediatamente]. Situac&o iminente de perigo a vida

Informagdes: Hikone Chihou Kishoudai TEL.: 0749-23-2582



