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・就学援助「入学前応援金」を支給します
・皆さまのご意見をお聞かせください（パブリックコメントの実施）
・給食センターの一般開放と試食会

 ・・・  Ｐ８
 ・・・  Ｐ９
 ・・・  Ｐ13

今
月
の

主
な
内
容

特
集 市の決算から見る私たちの税金のゆくえ

撮影地： 長濱八幡宮（宮前町）撮影地： 長濱八幡宮（宮前町）

11
2026



3　　次にお金がどのようなことに使われたのかを、目的別に
掘り下げて見てみましょう。

\ お金の使い道 徹底解説！/

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105

民生費

237.63

教育費

93.23

総務費

78.88

衛生費

53.9

土木費

その他

49.27

46.67

公債費
40.45

消防費
23.11

年齢区分目印>>
（単位：億円）

0-18

7-18

7-12

7-12

児童手当支給　23.3億
対象約15,000人/第１・２子15,000円(３-18歳10,000円)/第３子以降(30,000円)

0-6
保育園・認定こども園・幼稚園管理運営　43.4億
園児3,471人/保育園8/認定こども園16/幼稚園9/通園バス10園18台　※幼稚園経費は「教育費」

子ども医療費助成　3.3億
小中高生の医療費助成(無償化)

物価高対応子育て応援事業　3.3億
対象約16,500人

75以上

65以上

後期高齢者医療　18.6億
医療費/連合会負担金/特別会計繰出金

【凡例】　 対象年齢

高齢者総合サポート　21.9億
介護保険特別会計繰出金/高齢者福祉施設運営

国民健康保険　9.0億
国民健康保険特別会計繰出金

しょうがい者総合サポート　46.7億
自立支援・障害児給付/地域生活支援

放課後児童クラブ運営　7.9億
34クラブ＋小規模５クラブ/約2,500人が利用

7-12

7-12

小中学校維持管理・改修　23.1億
小学校25/中学校12

歴史・文化・芸術・スポーツ振興　13.1億
スポーツ施設37/文化ホール6/図書館6/博物館等12

小学校給食費無料　2.5億
25校/約5,200人

小中学校運営・教育振興/給食センター運営　18.0億
小学校25/中学校12/給食センター 2(毎日10,500食)

公共交通サービス・駅施設等管理　5.3億
コミュニティバス13路線(運行距離約180km)/デマンドタクシー 7地区(停留所299か所)/鉄道9駅

市民まちづくりセンター管理運営　2.8億
19館/約31万人が利用

地域医療　23.7億
市立2病院事業会計負担金/救急救命/小児救急医療/休日急患診療/予防接種/母子保健

生活インフラ・ライフライン維持管理/新規整備　34.8億
道路/橋梁/上下水道/市営住宅

まちの活性化　8.0億
商業振興/イベント/観音文化振興／北近江豊臣博覧会/観光施設運営
　　物価高対策　3.0億
　　ながはま割(事業者849店舗/利用者102,075人)
長期借入金返済　40.4億
定期償還約30億/繰上償還約8億/利子約2.4億

安全安心のまちづくり　23.0億
湖北地域消防組合負担金/消防団運営/水防活動/防災対策

▷グラフ/年齢別人口(R8.10.01時点)

596

1203 1294

1574

1160
1342

852
631

43

1802 市内で一番人口が多い52歳

※上水道は「衛生費」/農業集落排水は「その他/農林水産費」

市内最高年齢107歳
1

937 965

R8.10.01時点

長浜市人口
110,289人
平均年齢48.5歳

除雪対策　6.2億
直営路線153.7km(職員360人4班体制)/委託路線510.8km

有害鳥獣対策　1.0億
約4,350頭捕獲

庁舎管理　3.6億
本庁舎/北部合同庁舎/分庁舎５

ごみ収集・運搬・処分/斎場　19.5億
湖北広域行政事務センター負担金

2000

1500

1000

500

0
(人/歳) 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 95 100 10590



　今月の特集では、市の決算をもとに、私たちが納め
ている税金について深掘りします。税金が市のどこに
入り、どのような事業に使われたのかを解説します。
また、市の財政状況について、似たような「人口規模」
や「産業構造」を持つ自治体と比較しながらわかりやす
く解説していきます。

<企画編集>　秘書広報課広報室　65-6504

市の決算
税
金のゆくえ。

私たちの

から見る

1まずは令和７年度の決算状況から見ていきましょう。

2　　次に市に入ってきたお金の種類を見てみましょう。毎月の
給与から引かれる所得税や、毎日の買い物で払う消費税などの
税金は、めぐりめぐって私たちの暮らしを支える大切な市の収
入になっています。それらがどの項目に入っているのかをあわ
せて解説します。

＼市に直接入ってくるお金（市の収入の柱）／

一般会計は13.55億円の黒字
一般会計の差引額(24.32億円)から翌年度
に繰り越す財源(10.76億円)を差し引いた額

特別会計や企業会計では、病院事業が赤
字決算となりました。病院事業の赤字額は、
昨年度(△21.67億円)と比べると8.44億円減
りましたが、引き続き経営改善実行計画に
基づく経営再建が急務となっています。

（単位：億円）

（単位：億円）

▼市税の内訳▼

繰入金
基金から一般会計へ繰り入れた
お金

国県支出金
私たちが国や県に納めた所得
税や消費税、県民税などを財
源として、児童手当や生活保
護などの福祉サービス、大き
な橋や道路の工事など、特定
の目的のために国や県から支
払われる使い道が指定された
お金です。

市債
事業を行うために借り入れたお
金。

その他
前年度繰越金、財産収入、
ふるさと寄附金など

地方交付税
私たちが国に納めている税金の
うち、所得税と法人税の33.1％、
酒税の50％、消費税の19.5％な
どは「地方交付税」の財源になっ
ています。国に集められた後に、
全国の自治体の財政状況などに
応じて配分されています。

譲与税・交付金
毎日の買い物で払う消費税10％
のうち、7.8％は国へ、2.2％は
「地方消費税」として一度県に集
められ、その後、その半分(消
費税全体の1.1％ )が人口などに
応じて全国の自治体へ配分され
ています。また、車検のときの
自動車重量税や給油時のガソリ
ン税の一部は、道路の長さや
面積などに応じて全国の自治体
に配分されています。

市税

180.20

35.16

49.72

176.42

45.53

147.51

12.92

82.44

63.25 13.44
7.94
7.57
5.00
0.57

固定資産税
土地や家屋、償却資産を長浜市内に持って
いるとかかる税金です。課税標準額の1.4％
を課税しています。

都市計画税
都市計画区域の市街化区域の中に土地や家
屋を持っているとかかる税金で、課税標準
額の0.3％を課税しています。固定資産税と
あわせて徴収し、都市計画事業などの特定
の目的に使われています。

軽自動車税
軽自動車や原動機付自転車などを持ってい
るとかかる税金です。

入湯税
温泉に入ったときにかかる税金(宿泊150円/
日帰り75円)で、観光振興などの特定の目的
に使われています。

市たばこ税
たばこを買うと、その代金の一部（１本あた
り約6.552円）が市たばこ税として市に入って
きます。

法人市民税
市内に事業所等がある法人等の法人税額に
応じてかかる税金です。

個人市民税
一定以上の所得があるとかかる「均等割」と、
前年の所得に応じてかかる「所得割」の２つ
があり、市県民税として市が一括して課税、
徴収しています。

９

７

５

３

R7/8.14億円

ふるさと
寄附額の推移

R3/3.48億円

会計名
一般会計

特別
会計

企業
会計

※国民健康保険は直診勘定特別会計と合算しています。

国民健康保険※

後期高齢者医療保険
介護保険
休日急患診療所
農業集落排水事業
病院事業
公共下水道事業

歳入 歳出 差引
647.70
108.56
18.61
129.28
0.39
11.22
193.12
39.77

623.38
107.76
18.55
127.47
0.39
11.19
206.35
38.11

24.32
0.80
0.06
1.81
0.00
0.03

△13.23
1.66



これからの長浜市が目指すこと

Ｃ 違う項目でもほかの市と比較してみます。

項目
1 財政調整基金
2 減債基金
3 特定目的基金
　基金全体

R７決算
63.36 億円
45.91 億円
243.60 億円
352.86 億円

66.50 億円
41.83 億円
251.72 億円
360.05 億円

3.14 億円減少
4.08 億円増加
8.12 億円減少
7.19 億円減少

R６決算 前年度比

＊全て市民一人あたりの経費として算出/単位は万円
＜計算式＞令和６年度決算額（１～5の各項目）÷令和7年1月1日時点住民基本台帳人口

＜借金残高の推移＞

＊グラフ上の・・・・・は 30市平均値

80.0

60.0

40.0

20.0

0.0
長浜市 彦根市 白山市東近江市

500

450

400

350

１／借金　少ない方から14 位/30市

40.0

30.0

20.0

10.0

0.0
長浜市 彦根市 白山市東近江市

２／貯金 多い方から 1位/30市

80.0

60.0

40.0

20.0

0.0
長浜市 彦根市 白山市東近江市

3／児童福祉費　13 位/30市

34.9 46.2
38.3

73.0

32.1

7.6

23.4

8.1

64.7 62.5 58.2 74.4

・・・・・・・・・・・・

467

367

80.0

60.0

40.0

20.0

0.0
長浜市 彦根市 白山市東近江市

4／教育費　10 位/30市
60.466.1

44.9

56.1

45.5
・・・・・・・・・・・・

15.0

10.0

5.0

0.0
長浜市 彦根市 白山市東近江市

5／老人福祉費　4 位/30市

11.4

12.7 12.1 10.0 10.6
・・・・・・・・・・・・65.7

＊ ＊　深掘り！   / 貯金の中身 ＊ ＊
市が積み立てている貯金には、大きくわけて３つの種類があります。「財
政調整基金」は災害や緊急時など、急にお金が必要になった時のために、
「減債基金」は借金を繰り上げて返済したり、将来の返済に備えるため
に、「特定目的基金」は教育・福祉の充実や公共施設の整備・改修など
特定の目的のために使う貯金で、14の基金があります。

令和2年度までで、さざな
みタウンや湖北THGツイ
ンアリーナ、新斎場（こも
れび苑）といった大型施設
の整備が完了したことに加
え、繰上償還の実施により
年々減少しています。

（億円）H28 H29H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

　さて、今回の特集はいかがでしたか。私たちの税
金は市に直接入るものと、国や県を通じて市に入る
ものがあり、赤ちゃんからお年寄りまでの幅広い世
代に使われています。
　市の財政は、人口や産業が類似している他市と比
べても今のところ将来へのリスクは低いですが、
年々増えていく固定費に対して毎年のやりくりが大
変な状況です。
　今後も人口減少により収入が減っていく中で、湖

・・・・・・・・・・・・37.7

・・・・・・・・・・・・14.6

北病院や伊香消防署、ごみ焼却施設の整備や、市立
2病院の再建と地域医療の再編への対応も待ってい
ます。長浜市が持続的に発展できるように、行政サ
ービスの効率化や公共施設の統合による固定費の削
除を進めるとともに、ふるさと寄附金の拡大や使わ
れていない市有財産の売却や貸付等により新たな財
源の確保に努めていきます。
　次号では、人口減少社会を前提にこれからの長浜
市の未来を創造する道しるべとして新たに策定した
「長浜市総合計画」について特集しますので、ぜひご
覧ください。



東近江市

彦根市

＜縦軸：現在を見る＞　経常収支比率
上にいくほど財政の柔軟性が高い

白山市長浜市 30市平均

都市名
長浜市
彦根市
東近江市
白山市
30市平均

経常収支比率
92.9％
97.4％
88.8％
94.8％
92.3％

将来負担比率
－

53.5％
－

122.3％
20.5％

長浜市は、将来負担すべき負債よりも、相
殺できる貯金(基金)や、将来国から入って
くることが確定している交付税措置などの
額が上回っているため、将来負担比率の数
値がでないクリーンな状態です。家計で例
えると「将来への心配は少ないけれど、毎
月のやりくりがかなりカツカツの状態」と
言えます。

4　　それでは、次に長浜市の財政状況を見ていきます。
今の状況は?将来は大丈夫なの？今回は「人口規模」や「産
業構造」が似ている他の市と比較しながら、私たちのまち
の「現在地(ポジショニング)」をひも解いていきます。

私たちのまちの財政状況ってどうなの？

グラフで見る、
長浜市の現在地。

｜比較条件｜ほかの市との比較条件は以下のとおりです。
　❶総務省の｢市町村類似団体類型区分｣において、長浜市と同じ
　　類型に分類された自治体
　▷｢市町村類似団体類型区分｣＝｢人口規模｣と｢産業構造｣の２つ
　　の要素に基づいてグループ分けされるもので、同規模の都市
　　を比較するのに最も公平な物差しとして使われています。
　▷長浜市の類型区分＝｢一般市 Ⅲ―２｣
　＜人口規模(Ⅲ)＞＝人口10万人以上15万人未満
　＜産業構造(２)＞＝二次・三次産業の就業人口割合が90％以上
　　　　　　　　　　かつ三次産業が65％未満

｜出典｜今回の分析に使用しているデータの出典元は以下のとおりです。
　❶長浜市「令和７年度長浜市財政概況」
　❷総務省「令和６年度地方公共団体の主要財政指標一覧」
　❸総務省「令和６年度市町村別決算状況調」
　❹総務省「令和６年度市町村決算カード」
　❺総務省「令和６年度財政状況類似団体比較カード」

経常収支比率：家計で例えると「毎月の
　やりくりの余裕度」を表す数字
　収入のうち、必ず払わなければならない
　固定費がどれくらいの割合なのか。数字
　が大きいほど、日々のやり繰りで精一杯
　で、貯金や急な出費への対応が難しくな
　ります。90％を超えると著しく硬直化が
　進んでいる状態と判断されます。

将来負担比率：家計で例えると「将来へ
　の借金の重さ」を表す数字
　将来の負担が現在の収入や貯金に対して
　どれくらいの重さになっているのか。数
　字が大きいほど、将来へのツケが重いこ
　とを意味します。
＊例えば >>>  年収500万円、住宅ローン
　残高1500万円、貯金500万円の家計で計
　算してみると
　1500(借金)－500(貯金)÷500(年収)×
　100＝200％

Ｂ 次にほかの市と比較して分析してみます。

Ａ まずは長浜市の基本的なデータを見てみましょう。

★財政の柔軟性＆将来リスク分布図
88.0

90.0

92.0

94.0

96.0

98.0
0.0(％)

＜横軸：将来を見る＞　将来負担比率
　左にいくほど将来のリスクが低い

20.0 40.0 60.0 80.0 100.0 120.0

項目
1　経常収支比率
2　将来負担比率
3　自主財源比率
4　借金(市債)残
5　貯金(基金)残

R７決算
90.3％
－

40.9％
367.28 億円
352.86 億円

R６決算
92.9％
－

38.2％
392.33 億円
360.05 億円

前年度比
2.6％改善

－
2.7％改善

25.05 億円減少
7.19 億円減少

❷今回比較するのは、全国で｢一般市 Ⅲ－２｣に該
　当する30市のうち、滋賀県内の２市(彦根市/東
　近江市)と、産業構造のバランス(ものづくり基
　盤が厚い)や、市の成り立ち(１市２町５村の広
　域合併)、面積などの共通点が多い石川県白山市
　の３市と、全30市の平均値
❸比較に使用している数値は総務省から公表され
　ている直近のデータ(令和６年度決算)
❹市民一人あたりの経費＝令和６年度決算額(各項
　目ごと)÷令和7年1月1日時点住民基本台帳人口
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と
し
て
市
政
運

　
営
に
寄
与

お
お
む
ら　
　
さ
と
こ

大
村　
悟
子（
南
呉
服
町
）

こ
ざ
い　
　

け
ん
じ

小
財　
憲
司（
彦
根
市
）

◆
景
観
審
議
会
委
員
と
し
て
市
政
運

　
営
に
寄
与

お
し
た
に　
　

こ
す
け

押
谷　
小
助（
内
保
町
）

あ
ら
き

荒
木　
ま
つ
ゑ（
小
谷
丁
野
町
）

◆
都
市
計
画
審
議
会
委
員
と
し
て
市

　
政
運
営
に
寄
与

か
わ
せ　
　

ひ
と
し

川
瀬　
仁
史（
八
幡
東
町
）

◆
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員

　
と
し
て
市
政
運
営
に
寄
与

し
み
ず　
　

こ
う
じ

清
水　
康
治（
朝
日
町
）

こ
ば
や
し　
　
た
か
こ

小
林　
孝
子（
彦
根
市
）

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協

　
議
会
委
員
と
し
て
市
政
運
営
に
寄
与

ゆ　
ざ　
　
　
ま　
り　
こ

湯　
　
麻
里
子（
南
呉
服
町
）

た
か
つ　
　

よ
し
お

髙
津　
融
男（
南
田
附
町
）

◆
行
政
不
服
審
査
会
委
員
と
し
て
市

　
政
運
営
に
寄
与

こ
に
し　
　
よ
し
お

小
西　
善
生（
八
島
町
）

◆
連
合
自
治
会
長
と
し
て
自
治
行
政

　
の
推
進
に
寄
与

み　
つ
は
し　
　
げ
ん
い
ち

三
ツ
橋　
玄
一（
元
浜
町
）

た
か
ぎ　
　

け
い
し

髙
木　
啓
至（
元
浜
町
）

い
ぶ
き　
　
た
つ
ひ
こ

伊
吹　
辰
彦（
南
郷
町
）

や
ま
う
ち　
　
や
す
た
か

山
内　
保
隆（
木
之
本
町
音
羽
）

◆
自
治
会
長
と
し
て
自
治
行
政
の
推

　
進
に
寄
与

ふ
く
な
が　
　
み
つ
の
ぶ

福
永　
光
信（
八
条
町
）

や
ま
だ　
　

ふ
み
こ

山
田　
文
子（
田
町
）

た
か
は
し　
　
か
な
お

髙
橋　
要
雄（
木
之
本
町
木
之
本
）

◆
保
護
司
と
し
て
明
る
い
地
域
社
会

　
づ
く
り
に
寄
与

て
ら
く
ら　
　
さ
と
し

寺
倉　
悟
史（
口
分
田
町
）

や　
の　
　

し
ん
い
ち

矢
野　
真
一（
春
近
町
）

さ　
ぶ　
り　
　

こ
う
い
ち

佐
分
利　
功
一（
西
上
坂
町
）

し
ま
は
ら　
　
と
し
ひ
こ

嶋
原　
俊
彦（
谷
口
町
）

ふ
し
き　

ぶ
ん
し
ゅ
う

伏
木　
文
秀（
東
主
計
町
）

や
ま
だ　
　
は
る
ひ
ろ

山
田　
治
弘（
相
撲
庭
町
）

◆
消
防
団
員
と
し
て
自
治
消
防
の
責

　
務
に
精
励

し
み
ず　
　
こ
う
じ

清
水　
康
治（
朝
日
町
）

◆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
地

　
域
福
祉
の
向
上
に
寄
与

ひ
ろ
べ　
　

き
ょ
う
こ

廣
部　
恭
子（
八
幡
中
山
町
）

◆
男
女
共
同
参
画
を
進
め
る
パ
ー
ト

　
ナ
ー
シ
ッ
プ
委
員
会
委
員
と
し
て

　
市
政
運
営
に
寄
与

つ
か
だ　
　

ま
す
じ

塚
田　
益
司（
三
ツ
矢
町
）

◆
建
築
審
査
会
委
員
と
し
て
市
政
運

　
営
に
寄
与

表
彰
に
輝
く
人
た
ち

文
化
の
日

11
月
３
日
「
文
化
の
日
」
に
、
市
政
に
貢
献
さ
れ
た
次
の
皆
さ
ん
が
表
彰
さ
れ
ま
す
。
（
順
不
同
・
敬
称
略
）
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さ
い
れ
ん
じ
　
　
な
か
や
す

西
連
寺
　
央
康（
湖
北
町
小
倉
）

や
ま
だ
　
　
き
よ
ひ
と

山
田
　
清
仁（
相
撲
庭
町
）

く
り
は
ら
　
　
か
ず
や

栗
原
　
和
也（
大
寺
町
）

ま
え
だ
　
　
け
ん
じ

前
田
　
健
二（
宮
部
町
）

げ
　
し
　
　
ゆ
う
い
ち
ろ
う

下
司
　
祐
一
郎（
五
村
）

か
ん
だ
　
　
こ
う
へ
い

神
田
　
航
平（
下
山
田
）

よ
し
だ
　
　
し
ん
じ

吉
田
　
慎
司（
湖
北
町
山
本
）

よ
こ
や
ま
　
し
ゅ
う
い
ち

横
山
　
修
一（
木
之
本
町
杉
野
）

き
ょ
う
の
　
　
み
つ
お

教
野
　
満
生（
木
之
本
町
古
橋
）

ま
え
だ
　
　
じ
ん
い
ち
ろ
う

前
田
　
甚
一
朗（
木
之
本
町
木
之
本
）

い
ま
い
　
ま
こ
と

今
井
　
誠（
木
之
本
町
大
音
）

に
の
み
や
　
　
か
ず
ひ
こ

二
宮
　
和
彦（
木
之
本
町
北
布
施
）

は
や
し
　
た
つ
や

林
　
達
也（
木
之
本
町
赤
尾
）

ふ
じ
た
　
　
た
く
や

藤
田
　
卓
也（
余
呉
町
八
戸
）

ふ
じ
は
ら
　
　
な
お
と

藤
原
　
直
登（
西
浅
井
町
余
）

お
か
　
　
よ
し
こ

岡
　
義
子（
高
田
町
）

き
む
ら
　
　
ま
さ
よ
し

木
村
　
昌
義（
南
高
田
町
）

た
け
う
ち
　
　
か
　
な
　
こ

竹
内
　
佳
奈
子（
五
村
）

よ
こ
ぜ
き
　
　
さ
　
ち
　
こ

横
関
　
佐
智
子（
高
月
町
高
月
）

た
け
う
ち
　
　
た
か
ひ
ろ

竹
内
　
崇
浩（
木
之
本
町
木
之
本
）

教
育
文
化
功
績
表
彰

◆
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
通
じ
て
市
民
の

　
体
育
振
興
と
健
康
増
進
に
寄
与

◆
歯
科
医
師
と
し
て
市
民
の
健
康
増

　
進
に
寄
与

社
会
功
績
表
彰

◆
薬
剤
師
と
し
て
市
民
の
健
康
増
進

　
に
寄
与

ま
す
だ
　
　
こ
う
　
じ

増
田
　
鋼
治（
宮
前
町
）

し
ら
か
わ
　
つ
と
む

白
川
　
努（
宮
前
町
）

う
め
も
と
　
　
み
つ
よ
し

梅
基
　
光
良（
南
呉
服
町
）

な
か
が
わ
　
　
し
ん
や

中
川
　
真
哉（
平
方
町
）

た
か
は
し
　
　
あ
い

高
橋
　
愛（
寺
田
町
）

ど
う
ち
　
　
け
ん
い
ち

道
智
　
賢
市（
八
幡
中
山
町
）

や
ま
ね
　
　
た
つ
や

山
根
　
達
也（
八
幡
中
山
町
）

む
ら
い
　
　
せ
い
よ
う

村
居
　
晴
洋（
八
幡
中
山
町
）

こ
だ
ま
　
　
ひ
ろ
し

児
玉
　
浩
志（
内
保
町
）

う
え
ま
つ
　
　
じ
ゅ
ん
じ

植
松
　
潤
治（
月
ヶ
瀬
町
）

う
え
だ
　
　
ゆ
う
き

上
田
　
祐
樹（
西
浅
井
町
大
浦
）

き
む
ら
　
　
よ
し
ひ
ろ

木
村
　
佳
弘（
西
浅
井
町
塩
津
浜
）

◆
医
師
と
し
て
保
健
衛
生
の
向
上
発

　
展
と
市
民
の
健
康
増
進
に
寄
与

い
　
べ
　
　
ま
さ
き

伊
部
　
正
記（
湖
北
町
留
目
）

◆
柔
道
整
復
師
と
し
て
市
民
の
健
康

　
増
進
に
寄
与

な
か
じ
ま
　
　
し
げ
こ

中
嶋
　
重
子（
今
町
）

◆
健
康
推
進
員
と
し
て
市
民
の
健
康

　
づ
く
り
の
推
進
に
寄
与

い
ぶ
き
　
　
ま
ご
へ
い

伊
吹
　
孫
平（
祇
園
町
）

◆
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
市
民
生
活

　
の
幸
福
増
進
に
寄
与

音
訳
グ
ル
ー
プ
か
な
で

　
　
　
　
　
　
　
　
た
き
ざ
わ
　
　
ま
さ
こ

　
代
表
　
瀧
澤
　
雅
子（
分
木
町
）

◆
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
地
域

　
共
生
社
会
の
推
進
に
寄
与

お
し
た
に
　
　
た
つ
ひ
こ

押
谷
　
達
彦（
湖
北
町
速
水
）

な
な
お
　
　
よ
し
ひ
ろ

七
尾
　
佳
洋（
木
之
本
町
木
之
本
）

◆
市
展
委
員
と
し
て
市
民
文
化
の
振

　
興
と
発
展
に
寄
与

ふ
　
せ
　
　
ま
ご
い
ち

布
施
　
孫
市（
高
月
町
西
物
部
）

◆
小
中
学
生
の
安
全
安
心
な
登
下
校

　
に
寄
与

な
か
じ
ま
　
　
よ
し
か
ず

中
島
　
嘉
和（
高
田
町
）

う
え
す
ぎ
　
　
つ
ね
や

上
杉
　
常
也（
殿
町
）

か
わ
む
ら
　
　
よ
し
ず
み

川
村
　
宜
純（
今
川
町
）

く
る
も
と
　
　
と
よ
は
る

来
本
　
豊
晴（
南
池
町
）

感
謝
状

◆
市
の
発
展
の
た
め
多
額
の
浄
財
を

　
寄
附

か
わ
せ
　
　
の
ぶ
ひ
ろ

川
瀬
　
進
弘（
宮
城
県
仙
台
市
）

マ
リ
ン
フ
ー
ド
株
式
会
社

　（
田
村
町
　
本
社：大
阪
府
豊
中
市
）
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今月のクリスタルプラザ、クリーンプラントおよび伊香クリーンプラザへの第4日曜日のごみの持込み日は、
11月22日(日)です。受付時間は、午前８時30分～12時／13時～16時30分 です。
※クリーンプラントは事前予約が必要です。 ■問環境保全課   ☎65・6513

対象：市内在住(令和９年３月末日までに市外転出予定の人を除く)で、
　令和９年４月に県内国公立の小・中学校または義務教育学校に入学
　（義務教育学校７年に進級）する児童生徒の保護者のうち、次のいず
　れかに該当する人
　①世帯全員の市民税が非課税である
　②令和７年中の世帯所得が、市教育委員会の定める基準額以下である
　③失業や病気などの家庭事情の変動により、所得が著しく減少した
支給金額：小学校１年生・義務教育学校１年生：６４，３００円
　　　　　中学校１年生・義務教育学校７年生：８１，０００円
支給時期：令和９年２月中旬ごろ（予定）
申込：担当課に直接提出してください。学校や園では受付していません。
　　　※令和８年度就学援助費の受給認定を受けている小学校６年
　　　　生の保護者を対象に、オンラインでの申請を受け付けます。
　　　　詳しくは市ホームページをご確認ください。
受付期間：11月２日(月)～ 30日(月)　平日９時～16時45分

就学援助『入学前応援金』を支給します
問教育指導課　☎65・8605

令和９年４月に小・中学校に入学予定
の子どもがいる家庭で、経済的にお困
りの保護者を対象に、入学準備に必
要な学用品費を入学前に援助します。

【必要書類】
①入学前応援金受給申請書
　※担当課窓口または市ホームページ
　　で配布しています。
②通帳またはキャッシュカード
③住居がアパート・借家の場合は、
　賃貸契約書(物件、契約者、家賃額
がわかるもの）

※そのほか、課税(非課税)証明書、公
　共料金の領収書の写し、離職票や
　給与明細書の写しなどが必要な場
　合があります。

　年末調整や確定申告の際に必要になるため、大切
に保管して下さい。また、電子版の送付も可能です。
希望される場合は、マイナポータルで登録手続きを
行ってください。（登録すると、郵送はされません）

対象・送付時期：
●令和8年1月1日～ 9月30日までに国民年金保険料
　を納付した人･･･10月下旬～11月上旬送付
●令和8年10月1日～ 12月31日までに国民年金保険
　料を納付した人･･･令和9年2月上旬送付

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書  が送付されます
問保険年金課　☎65・6516

11月15日(日)･･･ JR近江今津駅南側（高島市今津町）
11月28日(土)･･･彦根港（彦根市松原町）
11月29日(日)･･･旧長浜北高校跡地（長浜市山階町）
※時間は全て10時～14時、なくなり次第終了。
　小雨決行、荒天中止
※袋に詰める場合は持ち帰り用
　の袋をお持ちください。
　軽トラック等の荷台に直接積
　むことも可能です。

その他：たい肥に石ころやゴミが混ざっていることが
あります。なお、開始直後は混み合います。

水草たい肥を無料配布します
問(公財)淡海環境保全財団 ☎077・569・5301
　県生物多様性保全課 ☎077・528・3093

　平成25年の生活扶助基準の見直しにおける最高裁
判決を踏まえ、対象の世帯に対して追加給付を行いま
す。
　追加給付を受けるためには、受給当時の世帯主から
の申出が必要です。手続き方法や必要書類などについ
ては、下記の長浜市受付センター（平日9時～ 16時45
分）にお問い合わせいただくか、市のホームページをご
確認ください。

対象：平成25年８月～令和８年３月に長浜市で
　生活保護を受給していて、現在は生活保護を
　受給していない世帯
※亡くなられた方は対象となりません。
※現在受給している世帯は、申出は不要です。
※給付額は、世帯構成、年齢、受給期間等に応じて
　異なります。

問合せ・窓口：〒526－0834
　長浜市大辰巳町36  第17森野ビル  コンフォート
　305号室　最高裁判決を踏まえた保護費の追加給
　付長浜市受付センタ―
　☎050・2035・0909
※土日祝日および年末年始は除く

最高裁判決を踏まえた生活保護費の
追加給付の申出を受付しています
問社会福祉課 ☎65・6519   FAX 64・1767
　　fukushi@city.nagahama.lg.jp

https://www.city.nagahama.lg.jp/0000014760.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017082.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000013396.html
https://www.ohmi.or.jp/environment/water-grass/compost/
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▲計画の閲覧

▲提出フォーム

▲計画の閲覧

▲提出フォーム

▲計画の閲覧

▲提出フォーム

▲計画の閲覧

▲提出フォーム

滋賀県では、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の推進に取り組むため、「仕事と生活の調和・女性活躍推
進会議しが」を設置し、11月を「仕事と生活の調和推進月間」と定めています。この推進月間を機に、家庭や地域、職
場でのワーク・ライフ・バランスについて考え、できることから取り組みましょう。 ■問人権施策推進課　☎65・6560

市の基本的な計画や方針について、広く市民の皆
さんから意見を募集する「パブリックコメント」を、
次の4件について実施します。

ご意見の提出方法
●各提出フォームから回答
●任意の様式に、①ご意見 ②住所 ③氏名 ④メールアド
レスまたは電話番号 を記入し、各課窓口、郵送、
FAX、メールのいずれかで提出
※郵送先：〒526-8501 長浜市八幡東町632
【閲覧場所】市ホームページ、各課窓口、市政情報コー
ナー（本庁舎、北部合同庁舎）

皆さまのご意見を
お聞かせください

　デジタルによる行政運営の変革と市
民サービスの向上についての基本方針
を示すもの
【募集締切】11月27日（金）必着

■第二次長浜市DX推進戦略（案）
問デジタル行政推進課（本庁舎3階）
　☎65・6581　FAX 65・8555
　　digital@city.nagahama.lg.jp

　将来にわたり安定した下水道サービス
を提供するため、広域化・共同化など
の新たな取り組みを盛り込んだもの
【募集期間】11月20日(金)～
　　　　　12月19日(土)必着

市では、未利用財産の利活用を推進するため、以下の市有地を随時募集(先着順)で売却します。
購入を希望される方は、市ホームページに掲載されている「市有地の随時募集（先着順）による売払い案内書」
をよくお読みになったうえでお申し込みください。案内書は、市ホームページからダウンロードできるほか、
財政課財産活用政策室(本庁舎４階)、北部管理課(北部合同庁舎２階)で配布しています。

【申込受付期間】
・物件１～５：開庁日の９時１５分から１６時４５分まで随時受付しています。
・物件６　　：令和８年１１月１６日(月)９時１５分から募集を開始します。

【対象物件】

■第２次長浜市下水道ビジョン改定（案）
問下水道総務課（本庁舎2階）
　 ☎65・1600　FAX 65・1602
　　suidou-soumu@city.nagahama.lg.jp

　長浜市の陸上交通の安全に関するもの
【募集締切】11月16日（月）必着

■長浜市交通安全計画（案）
問市民活躍課（本庁舎3階）
　 ☎65・8711　FAX 65・6571
　　katsuyaku@city.nagahama.lg.jp

　地震発生時における日常生活の継続
に必要な下水道施設の耐震化を推し進
めるもの
【募集期間】11月20日(金)～
　　　　　12月19日(土)必着

■長浜市下水道耐震化計画（案）
問下水道施設課（本庁舎2階）
　 ☎65・1601　FAX 65・1602
 　　suidou-shisetsu@city.nagahama.lg.jp
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小堀町字農神１０５番１
湖北町速水字北中瀬２９６２番
北野町字野神４５４番２
東上坂町字野神１５３３番７
木之本町木之本字八ツ塚618番1　外1筆
高畑町字油田333番

物件 現況地目 公簿面積(㎡) 最低売却価格(円)物件所在地

先着順で市有地を売却します
【問い合わせ先】財政課　財産活用政策室　☎65・1717　　  zaikatsu@city.nagahama.lg.jp
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https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017190.html
https://logoform.jp/f/LAAap
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017233.html
https://logoform.jp/f/WUYuJ
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017170.html
https://logoform.jp/f/dLTr6
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000016675.html
https://logoform.jp/f/MwQAC
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000014863.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000010718.html
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性別に関係なく、誰もが自分らしく輝ける社会を目指し、さざなみタウンを使ってイベントを開催します！
市内で活躍する“輝きさん”を応援したり、家族や地域のみんなで楽しみながら「自分らしく生きるヒント」を見つ
けてみませんか。　　　　　※「輝きさん」とは…自分らしく、いきいきと過ごしている人のこと。
　日時： 12月5日（土）9時45分～15時（9時30分受付開始）　　場所： さざなみタウン（高田町）

“輝きさん”プロジェクト　ながはま男女共同参画フェスタ

今までの子育て経験に、イマドキの子育て知識をちょっぴりプラス。
　●息子・娘夫婦の育児を応援したいが、どう手伝えばいいか悩んでいる。
　●昔と今の「子育ての常識」の違いを知りたい。 ●子育てをめぐる意見のすれ違いを防ぎたい。
そんな祖父母世代の皆さん、ぜひご参加ください。（全3回・単発受講可 ※連続受講優先）

昭和・平成から令和の子育てへアップデート！
昔と今、何が変わって何が変わっていない？
イマドキの子育て常識を知ってお互い安心。

梅香保育園・長浜学舎による発表会、
男女共同参画朗読劇「輝くまち」
(地域がテーマのオリジナルストーリー)

※その他：下記「令和の孫育て講座 」の第１回を同時開催します。

令和の孫育て講座 ～今の育児を知れば、もっと家族が仲良くなる～

雇用形態や時間帯など、自分の生活に合わせた保育現場での「働き方」
にスポットをあてて紹介するセミナーです。後日その働き方をしている人
に会いに行く園見学ツアーを開催予定です。（日程は特設サイトにて）
　日時：11月20日(金) 10時~11時30分   
　場所：えきまちテラス長浜4階  LOCO Living（北船町）
　定員：15人（先着）　託児：生後６か月以上、先着5人
　申込： ①氏名②電話番号③参加希望のすべての日
　　　　④託児の有無 を右のQRコードから、または下記まで。
　 　 　 　合同会社LOCO ☎53・4480（平日9時～17時）     
　　 　  　 　loco.living1@gmail.com  LINE:＠346hnxis

保育の働き方大調査！こんな働き方あったんだ！ 長浜警察署と長浜北高校演劇部による
特殊詐欺啓発動画問幼児課　☎65・8607 問長浜警察署

　☎62・0110

講師：孫育て・ニッポン理事長　ぼうだ あきこ氏
時間：10時～12時（受付：9時45分～）
場所：さざなみタウン（高田町）
対象：お孫さんがおられる(予定のある)人
　　　※ご家族からの代理申込も可能です。
定員：各回25名（先着）
申込：右記申込フォームから▷
　　　または担当課へ電話、
　　　メール、FAX、窓口まで
※託児申込は11月27日(金)まで。 (6か月～未就学児）

問長浜市パートナーシップ推進協議会(人権施策推進課内）☎65・6560　FAX 65・6571　　jinken@city.nagahama.lg.jp　

●家族チームゲーム･･･家族がチームになって協力し、家事を楽しくシミュレーション！
　時間：①9時50分～②10時30分～③11時10分～④12時20分～⑤13時～⑥13時40分～　
　　　　★各回4組、1時間程度
　対象：長浜・米原でお勤めの人とその家族（お子さんは年長児～）
　問合せ：合同会社LOCO ☎53・4480（平日9時～17時） 　loco.living1@gmail.com     LINE:＠346hnxis

問人権施策推進課　☎65・6560　FAX 65・6571　　jinken@city.nagahama.lg.jp　

見て
楽しむ

同時開催イベント

避難所スペース体験・非常持ち出し品展示、
ジョブカフェ事業（女性起業支援）、卒業生のワ
ークショップ・展示紹介、パートナーシップ推進
協議会の活動紹介、健康チェック

体験
・
学ぶ

（主催：長浜市・米原市・湖北地域雇用対策協議会)

第1回
12/5(土)

パパ・ママと良い関係を築くコミュニケーションとは
適切な距離感とは？娘・息子夫婦の子育てにど
う関わればみんなが幸せになれる？コミュニケ
ーションのコツを伝授。

第２回
1/16(土)

お孫さんの心をつかむ遊び方とは
一緒に笑顔に！年齢別ですぐ実践できるイマド
キの手遊び・体遊びを紹介・実践。

第３回
1/30(土)

▲申込は
　こちら

▼申込はこちら

詐欺対策アプリ
　　紹介動画▼

◁「ニセ警察官詐欺」
ショートドラマ風動画

詐欺対策アプリ
　　紹介動画▼

◁「ニセ警察官詐欺」
ショートドラマ風動画

大切な財産を守るため、
ぜひ一度ご覧ください。

https://www.city.nagahama.lg.jp/0000012101.html
https://forms.gle/Jh7wxCPuRAJUo9LH6
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000011641.html
https://logoform.jp/f/ayL05
https://locoenjoythemommylife.com/hoiku/
https://lin.ee/7d98kbv
https://www.youtube.com/watch?v=Aq5RTuI_rZU
https://www.youtube.com/watch?v=uRgn7f3uWRw
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児童虐待は社会全体で関わり、解決していくべき問題です。
虐待による死亡事例は年間５０件を超え、
一週間にひとりの子どもが
命を落としています。

11月30日（いいみらい）は「年金の日」です。「ねんきんネット」を利用すると、いつでもご自身の年金記録や、将来
の年金受給見込額を確認できます。ぜひご活用ください。　 ■問彦根年金事務所 お客様相談室☎0749‐23・1112

〇こども･･･不自然な傷や打撲のあと、衣服や体が
　汚れている、表情が暗い・活気がない等
〇保護者･･･地域との交流が少なく孤立している、
　小さいこどもを家においたまま外出している、
　こどもの養育に関して拒否的、無関心である等

ヤングケアラーを知っていますか
･･･家族の介護その他の日常生活上
の世話を過度に行っていると認め
られるこども・若者のこと。

「私、ヤングケアラーかも」と思ったら
　家事や家族の世話をして、学校生
活に影響がでたり、こころやからだ
に不調を感じたりする場合は、注意
が必要です。学校の先生など、信頼
できる人に相談してみてください。

みんなで防ごう  こどもの虐待

児童虐待の多くは家庭内で起こっています

こんな「サイン」はありませんか？

■こども家庭支援課家庭児童相談室　☎65・6544
　※平日９時～16時45分。時間外は  ☎62・4111(代表)まで。
■彦根子ども家庭相談センター　☎0749・24・3741
　※平日８時30分～17時15分

「何かおかしい」と思ったら、迷わず連絡してください

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」の実施期間です。

○身体的虐待･･･殴る、蹴る、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わせる等
〇性的虐待･･･こどもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にする等
○ネグレクト･･･家に閉じ込める、食事を与えない、不潔にする、病院に連れて行かない等
○心理的虐待･･･言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、こどもの
　　　　　　　目の前で家族に対して暴力をふるう（面前ＤＶ）等

　11月～ 4月の寒い季節は、入浴中に気を失い、浴槽
の中で溺れる事故が多くなります。
　入浴時の事故が多くなる原因の一つは、急な温度差
による血圧の急激な変化です。これによって一過性の意
識障害などが起こることを、ヒートショックといいます。
　持病や前兆がなくても、起こるおそれがあります。「自
分は元気だから大丈夫」と過信せず、「自分にも起きるか
もしれない」という予防意識をもちましょう。高齢者だ
けでなく、家族みんなで、対策を心がけましょう。

冬の入浴中の事故を防ぐポイント
〇入浴前に脱衣所や浴室を暖める
〇湯温は41度以下、10分までを目安にお湯につかる
〇浴槽から急に立ち上がらない
〇食後すぐの入浴、お酒や薬をのんだ後の入浴は避ける
〇お風呂に入る前に、同居する家族にひと声かける
〇家族は入浴中の高齢者の様子に注意する

◁ヒートショック予報（日本気象協会）
気象情報にもとづく家の中での「 ヒートシ
ョックの危険の目安」をお知らせします

交通事故死の約3倍!?
冬の入浴中の事故に要注意!
問長寿推進課 ☎65・7841

【飲食店の方へ】グリース
トラップの定期清掃のお願い
問下水道施設課 ☎65・1601

グリーストラップは、排水中の油脂を分離・貯留して
排水管や下水管に直接流さないための装置です。
清掃を怠ると･･･
①店内に排水が逆流して営業に支障をきたします。
②下水道が油で詰まり近隣住民の排水に影響します。
③悪臭、害虫、病原菌の発生源となり、食中毒の原
　因になります。
下水道は、私たちの生活に欠かせない大切なもので
す。適切な管理のご協力をよろしくお願いします。

電気・水道・ガスの子メーターの
有効期間を確認しましょう
問滋賀県計量検定所 ☎077・563・3145

子メーターとは：貸しビル・アパート等で一括して供
給事業者に支払った料金を、各テナント等の使用量
に応じて配分するために用いるメーター。
　計量法で定められている有効期間を過ぎるまでに
取り替える必要があります。取り替える際は、最寄り
の工事店や修理事業者にご相談ください。

https://www.city.nagahama.lg.jp/soshiki/13-6-0-0-0_1.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017247.html
https://tenki.jp/lite/heatshock/6/28/6020/25203/
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000009014.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000010103.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000012488.html
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11/9(月)
魅力が伝わる写真の
撮り方とInstagram応用

講師：Koha+Latta
中川 かすみ氏

11/16(月)
Instagram実践！伝わる
発信ブラッシュアップ

講師：合同会社LOCO
宮本 麻里 氏

11/27(金)
クラウドって何？

クラウドを知って、使ってみよう！

講師：＋0.7 Plus Point Seven
坂巻 美咲 氏

デジタル科 デザイン科

11/5(木)
ツールを使って
形にする

講師：合同会社ゴチャトレーディング
立澤 竜也 氏・野田 美央 氏

11/12(木)
提案・修正・納品
まで仕上げる

会場：えきまちテラス長浜4階  LOCO Living（北船町）
問合せ・申込先：合同会社LOCO（☎53・4480 ※平日9時～17時)      
　公式LINEID：＠346hnxis      　loco.living1@gmail.com
参加費：無料

対象：デジタル・デザインスキルを身につけて再就職・起業・在宅ワークなどに生かしたい女性
※受講後には個別相談や専門窓口を紹介します。スキルに応じ、実際に仕事に挑戦するチャンスもあります。

復帰後、どんなふうに働き、どんな毎日を過ごしたいのかをイメージして、今からできる準備を考えます。
参加者同士で想いを共有でき、同じ立場のママ達との繋がりや、復帰後のサポートなどの情報も得られる時間
です。
対象：長浜、米原でお勤めの育休中の人　　　日時：11月30日（月）10時～12時
講師：育休後シニアアドバイザー  荒堀順子氏　定員：10人　　　主催：湖北地域雇用対策協議会

【共通】時間：９時30分~12時 
市担当課：人権施策推進課

託児もできます。
※一部年齢・人数制限あり
詳しくは各ホームページへ 

女性のはたらき方の見直しやスキルアップにつながる講座

「みんなのがっこう２０２６」応用編

以下４講座
共通事項

【共通】時間：10時~12時    定員：各回15人
市担当課：人権施策推進課

市担当課：商工振興課
主催：湖北地域雇用創造
　　　協議会

【class】 初級編　交流＆相談会（全２回）
対象：好きや得意を生かして起業や地域活動を始めたい女性

【働き方アップデート編】
 ①11/14(土) 10時～12時　働き方とお金の未来設計ワーク　講師：キャリアコンサルタント　伊藤まゆみ氏
 ②11/27(金) 19時～21時　未来の暮らし・お金・働き方のヒント （オンライン・見逃し配信あり）
 ③12/12(土) 10時～12時　これからの働き方計画づくり　　②③講師：キャリアコンサルタント　奥村歩美氏
【再スタート編】　時間：10時～12時
 対象：結婚や子育て、家族の転勤等で仕事を離れていて、長浜・米原で再就職を希望する人
　 11/17(火)  家族・暮らし・家計から考える今と未来　　　 講師：キャリアコンサルタント  西田ともみ氏
　 11/25(水)  安心して仕事をスタートするための仕事の基本　講師：キャリアコンサルタント  中川由紀子氏

【step】ステップアップ編
 11/24(火)「続けるためのお金の話し」　
対象：起業や活動を広げたい女性
講師：合同会社LOCO　
　　　　　代表社員　宮本 麻里 氏

ジョブカフェ(起業・地域活動)セミナー

市担当課：商工振興課育休復帰前に考えたい これからの暮らし準備セミナー

＼詳細はこちら！／
アップデート編　再スタート編女性の再就職・働き方見直しセミナー

①11/13(金) ①活動計画を立ててみよう
 「やってみたい」を実践する道筋を考える

②11/20(金) ②発信ツールをブラッシュアップ　
 チラシやSNS、事業紹介文などの見直し 

https://locoenjoythemommylife.com/2026/08/17130/
https://locoenjoythemommylife.com/2026/08/17132/
https://locoenjoythemommylife.com/2026/10/17481/
https://locoenjoythemommylife.com/2026/09/17290/
https://locoenjoythemommylife.com/2026/09/17292/
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献血へのご協力をお願いします。さざなみタウン（2026ながはま健康フェスティバル）11月1日(日)10時～
11時30分、13時～15時、西友長浜楽市店：11月14日(土)、22日(日) 、各日10時～11時30分、13時～15時30分
詳しくは滋賀県赤十字血液センターホームページまで。 ■問健康医療政策課☎65・7779

歴史を知るクイズラリーや、シーグラスワークショップを行います。
日時：11月23日(月祝)９時30分～15時
場所：長浜鉄道スクエア(北船町）  対象：幼稚園～小学生と保護者
内容：歴史を知るクイズラリー、シーグラスワークショップ
定員：ワークショップ･･･９時30分～/13時～ 各回25人（当日先着順）
           ※クイズラリーは定員なし
参加費：大人１人500円、子ども１人200円（入館料のみ）

※本事業は、滋賀県が主催する「地域共創型シビックプライド醸成・魅力発信事業」の取り組みです。長浜市・高島市・
米原市に暮らす子育て世代が、フィールドワーク等を通じてアイデアを出しあい、地域の魅力を発信する企画を立ち
上げました。

申込：参加したい日程と、①名前(ふりが
な)、②連絡先、③託児の有無(子どもの名
前と月齢)を、下記まで。
　合同会社ＬＯＣＯ　
　☎53・4480（平日9時～17時）
　　loco.living1@gmail.com     
　公式LINE：＠346hnxis

鉄スクからの招待状
問未来こども若者課　☎65・6371

　11月24日(火)の『和食の日』に、以下２会場で行
います。お申込みはそれぞれの会場へ。

試食会について
申込期間：11月５日(木)まで　
　※申込多数の場合は抽選
　※キャンセルする場合は必ずご連絡ください。
　　（食材費相当をご負担いただく場合があります。）

●献立（共通）●
秋の炊き込みごはん、ししゃものフライ、
三色おひたし、具だくさんみそ汁、牛乳
※献立は変更になる場合があります。

長浜南部学校給食センター (南田附町) ☎63・5818
　一般開放：9時30分～13時
　試食会：11時30分～13時
　※試食会の定員：30人

給食センターの一般開放と試食会
問各学校給食センター（下記）

日時：11月15日（日）10時～ 15時
場所：イオン長浜店(山階町)１階正面玄関前
内容：消防車展示・ＶＲ災害体験など

長浜市消防団では、将来にわたって地域を守り続ける
ため、新たな担い手を募集しています。
当日は子どもから大人まで楽しめる内容ですので、入
団の有無に関わらず、少しでも興味がある人は、ご家
族そろって、ぜひお気軽にお越しください。

消防団員募集イベント
問防災危機管理課 ☎65・6555 

長浜市・米原市の介護・しょうがい福祉分野13法人
による就職説明会です。資格がない人や、未経験の人
も大歓迎。まずは知ることから始めてみませんか。

日時：11月28日(土) 13時～16時
場所：長浜市民交流センター(地福寺町)
内容：
●福祉事業所PRブース･･･仕事内容など、知りたいこ
　とを担当者から直接聞けます。
●コンシェルジュブース･･･PRブースの回り方や資格・
　貸付金等の情報を専門の相談員がお伝えします。
●ふく楽カフェ･･･福祉事業所の若手職員から気軽に現
　場の声が聞ける交流ブースです。
その他： 履歴書不要、入退場・服装自由

福祉の就職フェア in 長浜・米原
問介護保険課 ☎65・8252  

申込は
こちら

長浜北部学校給食センター (高月町高月) ☎85・2001
　一般開放：10時～13時
　試食会：11時～13時
　※試食会の定員：16人

申込は
こちら

１食あたり
２９０円

市職員を募集します
【募集職種・人数】調理師　若干名
【採用予定日】令和９年４月１日
【申込期限】11月19日（木）
※応募方法等は、募集専用ページ（パブリックコネ
　クト）をご覧ください。　問人事課  ☎65‐6502

https://locoenjoythemommylife.com/wakuwaku/civicpride2/
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017177.html
https://logoform.jp/f/M1Q24
https://logoform.jp/f/xQ8wg
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000016009.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017194.html
https://public-connect.jp/employer/40629
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　買い物ついでに、運動や食生活について振り返り、
健康づくりを一歩踏み出しましょう。
日時・場所：※すべて11月
①17日(火)10時～12時　平和堂木之本店食品館前
②21日(土)11時～12時30分／13時～15時30分
　イオン長浜店　2階専門店側催事場
③28日(土)11時～12時30分／13時～15時30分
　アル・プラザ長浜　1階おとなReスペース
内容：
○野菜摂取量測定（推定）、血管年齢測定等
　※会場によって測定項目が違います。
〇ミニ体操・店舗内ウォーキング（②③のみ）
　※②は11時／13時、③は11時集合。　

バーデあざい65歳以上　温浴無料キャンペーン　申・問 バーデあざい ☎76・1126
期間：11月１日(日)～ 30日(月) ※火曜休み　定員：１日20人 ※無料招待は期間中１人１回まで。　
対象：市内在住の65歳以上(昭和36年11月30日以前生まれ)の人
　　　※生年月日が確認できるもの(運転免許証、マイナンバーカード等)をお持ちください。     

健康づくりに役立つ測定会
問健康医療政策課　☎65・7779

～避難所に、その視点はありますか？～
　避難所の間仕切りは足りている？着替える場所は？
授乳やおむつ替えは？生理用品は誰が配る？
　災害が起きてから気づくことの多くは、いつもの話し
合いの場に誰がいたかで決まっていました。 
　阪神・淡路大震災を原点に地域防災を研究する伊
藤先生と、防災を入り口に、日ごろの地域づくりや自
治会の「これから」を考えてみませんか。

日時：12月20日（日）14時～16時　
場所：長浜まちづくりセンター　１Ｃ 会議室
演題：災害時における女性の視点と自治会運営
講師：神戸学院大学 現代社会学部社会防災学科 
　　　教授　伊藤 亜都子 氏
申込：右の申込フォーム、または電話
定員：30人（先着）　　

地域の女性参画を進める連続講座
問市民活躍課 ☎65・8711

　市民が「センセイ」になって届ける個性あふれる多彩な授業・ワーク
ショップを、気軽に受けに来ませんか。
日時：11月28日(土)９時30分～17時　場所：さざなみタウン（高田町）

※授業は45分・52コマ、ワークショップ（出入自由）は９ブース。
　時間割は、公式ホームページ、チラシ(まちづくりセンター、図書館等に設置)をご覧ください。一部授業要予約。

ながはまコミュニティカレッジ学園祭
問ながはまコミュニティカレッジ実行委員会事務局
　(市民活躍課内）　☎65・8711

「たくましく 伸びよう 伸ばそう 長浜の子」をスローガンに、市内の小・中学生から寄せられた「豊かな心をはぐくむ
家庭づくり」に関する絵画・ポスターの入賞作品を市内３会場で展示します。

【巡回展示会場・期間】
①10月28日(水)16時～11月5日(木)15時　湖北文化ホール(湖北町速水)
②11月13日(金)16時～19日(木)15時　イオン長浜店(山階町)2F展示スペース
③11月28日(土)12時30分～15時30分　浅井文化ホール(内保町)　　　　　　　　▲巡回展　　▲市民のつどい

【市民のつどい】
巡回展最終日の11月28日(土)は、浅井文化ホールで長浜市青少年育成「市民のつどい」を開催します。優秀作
品などの表彰のほか、小中学生による意見作文発表や、青少年活動発表（西浅井小学校、浅井中学校「架け橋」、
小谷こども園）を行います。
時間：13時～15時30分　定員：300人程度

青少年健全育成優秀作品の巡回展・長浜市青少年育成「市民のつどい」
問青少年育成市民会議 (生涯学習課内)　☎65・6552

授業の様子

要
予
約

https://nagahama-cc.com/2026_seito/
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000011929.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000010660.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000006794.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000015709.html
https://logoform.jp/f/NOgiV
http://www.kenkoupark.com/
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　０歳児から大人まで。
　オーケストラの演奏で、親子一緒に
心安らぐひとときをお楽しみください。
日時：11月28日(土)
　①10時30分～11時30分 ②13時30分～14時30分
　※レジャーシート、子どものおやつ持込可
場所：高月まちづくりセンター(高月町渡岸寺)
定員：各回120人（先着）
申込：右の申込フォームから▷
主催：長浜cheer for子育て実行委員会

泣いても、ぐずっても大丈夫♪
Xmasクラシックコンサート
問未来こども若者課　 ☎65・6371

　市内の児童・生徒が、地域の豊かな自然や人々の
交流、行事、古い町並みなど、未来に残し伝えてい
きたい「わたしのまちのたからもの」を、ＳＤＧｓの視
点から絵で表現した作品
(入賞作品100枚)を、市内２か所で展示します。
日時：①11月12日(木)～19日(木)
　　　②11月26日(木)～12月６日(日)
場所：①高月まちづくりセンター (高月町渡岸寺)
　　　②西友長浜楽市店(八幡東町)

期間：11月22日(日)まで
対象：19歳以上の市民
１コース完歩ごとに、商品抽選に応
募できます（1人最大3口）。

①「黒田家発祥の地から賤ヶ岳麓を巡る(約6km)」
②「小谷城下町遺産を巡る(約4km)」
③「長浜城下町遺産を巡る(約4km)」

わたしのまちのたからもの作品展

アプリ「ビワテク」を使って歩こう！

コース
ながはまビワテクチャレンジ

問長浜ユネスコ協会(生涯学習課内)
　☎65・6552

問健康医療政策課　☎65・7779
※参加方法等はこちら▷

　長浜市・米原市内で活動する23の音楽団体が一堂
に会します。合唱や吹奏楽、三味線、大正琴、よし
笛演奏、軽音楽など、多彩にお楽しみいただけます。
日時：11月21日(土) 、22日(日) 
 （両日とも11時30分開場、12時開演予定）
場所：長浜文化芸術会館(大島町)
費用：各日600円(中学生以下無料、全席自由席)
※長浜文化芸術会館、浅井文化ホール、木之本ス
ティックホールにてチケット前売りあり

みんなでconcerto長浜音楽祭2026こ　ん　せ

問長浜音楽協会事務局 ☎63・7400

　滋賀県立大学名誉教授で日本城郭研究の第一人者
である中井均氏から寄贈を受けた貴重な城郭関連図
書 約13,000冊を一般公開します。歴史やお城に興
味をお持ちの方は、ぜひご利用ください。

日時：11月19日(木)・12月11日(金)　▼中井均文庫の本棚
　　　10時～12時／13時～16時
場所：浅井図書館2階（大依町）
申込：担当課へ電話
　　　※平日9時～16時30分

城郭の館(中井均文庫)開館案内
問文化観光課歴史まちづくり室 
　☎65・6510　

日時：12月６日(日)13時～
場所：湖北THGツインアリーナ
　　　(長浜伊香ツインアリーナ)
対象：小学４年生以上
参加費：大人300円／１人、中学生以下100円 
競技方法：1チーム3人　申込期限：11月13日(金)
問合せ：きのもとeye’s（☎080-2441-3849
　　　　　eyesika_0228@yahoo.co.jp）
その他：ユニカールの体験会を開催しています。
　　　　日程は市HPをご覧ください。

ユニカール交流大会
問文化スポーツ課 ☎65・8787

　満天の星空を見上げながら、天文家による天体の
見どころ解説が聞ける観望会です。
日時：12月4日(金)18時30分～（18時受付開始）
集合場所：県民共済ドーム長浜
内容：星座や天体の解説、望遠鏡での天体観察
　　※雨天時は天体解説のみ行います。
定員：50人(先着)
申込：右の申込フォームから▷
　　　※11月10日(火) 12時受付開始
主催：ながはまアメニティ会議事務局

冬の星空観望会
問環境保全課 ☎65・6513

https://www.city.nagahama.lg.jp/0000015029.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000012049.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000010910.html
https://nagahama-bunspo-hall.com/everyone-at-concerto-nagahama-music-festival-2026/
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017250.html
https://logoform.jp/f/umTBS
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000017241.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000012581.html
https://logoform.jp/f/siYUo
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各種無料相談　★印は予約が必要です。

行政相談・人権相談

女性の悩み相談★

近畿税理士会長浜支部
所得税・相続税等の
無料相談★

行政相談
　滋賀行政監視行政相談センター
　(☎０７７－５２３－１１００)
※受付は終了時刻の30分前まで

人権相談
　大津地方法務局長浜支局
　(☎６２－０５６５)

平日：人権施策推進課
（☎６５－６５５６　専用ダイヤル）
土日祝：長浜市民交流センター
(☎６５－３３６６)
予約受付時間：９時～ 16時45分
こちらからでも予約可です。▶

10時～ 12時

10時～ 12時

10時～ 12時

13時～ 15時　

10時～ 12時

13時～ 15時

13時～ 15時

10時～ 12時

10時～ 12時

10時～ 12時

長浜市民交流センター (地福寺町)

市役所本庁舎(八幡東町)１階相談室1-2 税務課(☎６５－６５２４)

11月２日(月)、12月７日(月) 

11月5日(木)、12日(木)、19日(木)、26日(木)、 
12月3日(木)、10日(木)、17日(木)
※11月12日(木)、12月10日(木)は人権相談のみ

11月６日(金)、12月４日(金) 

11月６日(金)、12月４日(金) 

11月10日(火)、12月１日(火) 

11月10日(火)、12月８日(火) 

11月11日(水)、12月９日(水) 

11月19日(木)、12月17日(木) 

11月25日(水) 

11月26日(木)　※人権相談のみ 

10時～ 13時

13時～ 16時

13時30分
～ 16時30分

11月５日(木)、12月３日(木) 

11月21日(土)、12月19日(土)

11月17日(火)、12月15日(火)

虎姫まちづくりセンター(田町)

長浜地域福祉センター
（さざなみタウン内、高田町）

浅井分庁舎(内保町)

余呉まちづくりセンター(余呉町中之郷)

社協びわセンター(難波町)

西浅井まちづくりセンター(西浅井町大浦)

高月まちづくりセンター(高月町渡岸寺)

木之本まちづくりセンター(木之本町木之本)

社協湖北センター(湖北町速水)

社協木之本福祉ステーション(木之本町千田)

・行政相談：国の事務（国道、年金、保険、雇用、戸籍など）の要望や手続きの相談
・人権相談：差別やいじめ、プライバシー侵害などの人権侵害の相談
・女性の悩み相談：夫婦や家族との関係・こころの健康・パートナーからの暴力・子育てなどの相談
・一日年金相談所：国民年金 ・厚生年金の加入期間の確認、年金見込額の試算など

日　時相談名 場　所 問合先・申込先

　もしもの時に希望する医療やケアについて自分自身で考え、信頼する人たちと話し合うことを
「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）」といいます。
　命の危険が迫った状態になると、約7割の人が、医療やケアなどを自分で決めたり、希望を伝え
たりすることができなくなると言われています。
　長浜米原地域医療支援センターでは、もしもの時の自分の希望について考える「もしバナゲーム」や人生会議の
出前講座を行っています。また、自分の望む最期や思いをつづる「大切な人へ伝えたいノート（エンディングノート）」
も紹介しています。ノートは市やセンターのホームページからダウンロードできるほか、長寿推進課・市民課でも
配布しています。
　　　　　　　　　　　　　　　問長寿推進課　☎65・7841、長浜米原地域医療支援センター　☎65・2755

11月30日は人生会議の日～「もしものとき」のために話し合ってみませんか～

　　11月12日～ 25日は、内閣府が定める「女性に対する暴力を
なくす運動」期間です。
　暴力は、性別や間柄を問わず、決して許されるものではありま
せん。特に、配偶者等からの暴力、性犯罪・性暴力、ストーカー行為、
売買春、人身取引、セクシュアル・ハラスメント等は、女性の人
権を著しく侵害するものです。

■女性に関する人権相談（大津地方法務局）
　：☎0570・003・110（みんなの人権110番）平日8時30分～17時15分（年末年始を除く）
　　※番号を入力後、自動音声ガイダンスに従い１番を入力すると、女性の人権問題について相談できます。
■長浜市 家庭児童相談室（女性相談）：☎65・6544  平日9時～16時45分（年末年始を除く）
■性暴力被害者総合ケア ワンストップびわ湖 SATOCO 
　：☎090・2599・3105／　satoco3105biwako@gmail.com（24時間365日対応）

女性の抱える悩みごとや暴力の心配
ごとなどの相談先があります。

もしつらいことや不安な思いをしていたら、
一人で悩まず、相談窓口に連絡してください。

問人権施策推進課　☎65・6560　

https://www.city.nagahama.lg.jp/0000009093.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000002118.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000010623.html
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　スプレー缶、ライター、使用ずみ乾電池類が「不燃ごみ」に混入したことにより、収集車両や処理施設での火災事
故が全国的に発生しています。事故が発生すると周辺住民のみなさんに被害を及ぼすだけでなく、作業員の人命に
も関わる重大事故につながる恐れがあります。
　不燃ごみの袋の中に、発火の恐れがあるスプレー缶等の混入がある場合は、収集されません。
　安全なごみ収集・処理のために、次のことを守って、分別へのご協力をお願いします。

資源ごみの日に出してください。錆びていても、汚れていても不燃ごみには出せません。
不燃ごみに出された場合、黄色のシールを貼られ回収されませんので、ご注意ください。

スマートフォン・携帯充電器・電動歯ブラシ、
シェーバーなど電池を取り出せないものは
「使用ずみ乾電池」に出してください

粗大ごみ、または指定袋
に入れ不燃ごみの日に出
してください。
発火の危険性があります
ので、必ず中身を使い切り、
キャップを外し、空(から)
の状態にしてください。

スプレー缶は中身を
使い切り、穴をあけ
てガスを抜きます

ライターはできるだけ
使い切りましょう

発火物ごみの分別について

■スプレー缶、ライター、使用ずみ乾電池類 ■ポリタンク

問環境保全課　☎65・6513　　kankyou@city.nagahama.lg.jp

　一般家庭や事業所から出るごみを畑やドラム缶などで焼却処理する「野焼き」は、法律によ
り原則禁止され、罰則もあります。
　ごみを燃やすと煙や悪臭による住民トラブルや生活環境の悪化をまねくだけでなく、
ダイオキシン類などの有害物質を発生させ、健康にも悪影響が出るおそれがあります。

○風俗慣習上・宗教上の行事に必要な焼却　例：どんど焼きなど地域の行事で不要となった門松、しめ縄等の焼却
○農業、林業、漁業に必要な焼却　例：農業者が行う稲わらなどの焼却、漁業者が行う漁網等に付着した海産物の焼却
○日常生活で行う軽微な焼却　例：たき火、暖をとるための落ち葉や薪の焼却、バーベキュー
○国または地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な廃棄物の焼却
○震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害の予防応急対策または復旧のために必要な廃棄物の焼却
※火災の危険がある場合は消防署へ、産業廃棄物の焼却や常習的な野焼きなど悪質な場合は警察署へ連絡してください。

　法律で例外とされている野焼きの場合でも、周辺への配慮が必要です。煙や悪臭による苦情が寄せられた　
　場合は、中止や焼却方法の指導の対象となります。風向き等も考慮してください。

違反した場合、５年以下の懲役または１千万円以下の罰金、またはその両方が科される
場合があります。また、法人は３億円以下の罰金となります。

野焼きは法律で禁止されています

野焼きの罰則･･･

禁止の例外

　介護は、誰にとっても身近なこと。この日をきっかけに、ご家族や地域で介護について話してみませんか。
　市では、介護の日を含む以下の期間中、さざなみタウンをライトアップします。
　　日時：11月２日(月)～12日(木)日没～22時
　介護の温かさを表すピンクと、滋賀県らしさを表すブルーの「しがけあカラー」で彩ります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※「しがけあ」･･･滋賀県の介護の魅力を発信する取組。

11月11日は「介護の日」　介護に携わるすべての人へ「ありがとう」

問環境保全課　☎65・6513　　kankyou@city.nagahama.lg.jp

問介護保険課　☎65・8252

https://www.city.nagahama.lg.jp/0000010617.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000008357.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000016130.html
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さざなみタウンの情報を随時発信中

▲ＨＰ ▲Ｘ(旧Twitter) ▲Instagram

★申込・問合せ
 湖北地域勤労者互助会
 ☎53・3553
　kohoku-gojo@sweet.ocn.ne.jp

●湖北地域勤労者互助会では、
働く皆さんを充実した福利厚生
でサポートすることで、人材の
確保・定着を応援します！

●入会条件
　湖北地域(長浜市・米原市)
に事業所がある中小企業(従業
員300人以下)。
※互助会が提供する各種サー
ビスは、会員とその同居家族(一
部限定あり)が利用できます。

講師：淡海 言の葉教育研究所　代表  安岡  寛さん
日時：11月26日（木）18時30分～20時
場所：長浜まちづくりセンター1階会議室１AB 
定員：50人　申込：右の申込フォームまたは
長浜まちづくりセンター (☎62・1808)へ電話

●日時：11月15日(日)13時～15時　　　　 詳しくはこちら▼
●場所：長浜市立高月図書館
　　　　(高月町渡岸寺115)
●対象：どなたでもご参加いただけます
●定員：20人程度（申込不要）

しょうがい等により「字が読みに
くい」「ページがめくりにくい」な
ど読書が難しい人へ、希望する
資料を音訳ボランティアが目の前
で読み上げるサービスです。

本や新聞などの印刷された文字を、図書館で活動中の音訳ボランティアが声に出して読みます。
「読む」ではなく「聴く」読書をあなたも体験してみませんか？

ペップトークとは･･･
　身近な人を励ますときに、短くて、わかり
やすくて、肯定的な言葉を使い、人の魂を
揺さぶり、その気にさせるトークのこと

主催：長浜地区青少年育成会議

●会　費　月額７００円/人
●入会金　初回のみ５００円/人
　※原則、入会金は事業主負担、会費は事業主が 1/2 以上
       負担願います。
　※会費は３か月ごとに指定口座から引落します。
　※入会金及び会費は事業所の福利厚生費として税法上、
   　損金または必要経費として処理することができます。

あなたの事業所の福利厚生、
どうしていますか？

こんな悩み
ございませんか？

は

▲申込フォーム

子どものやる気を引き出す「言葉の力」 ～やってみよう ペップトーク～

慶弔給付を充実
させたいけど費用が･･･

健診費用も
意外とかかるなぁ

会社契約施設の
利用申込みも管理部門の
事務負担になっているし

採用で福利厚生等
について聞かれる
けど･･･

「耳で愉しむ読書」～対面朗読体験会～

対面朗読とは

問 長浜図書館 ☎63-2122

http://www.sazanami-town.com/wp/
https://twitter.com/sazanamitown
https://instagram.com/sazanamitown?igshid=MzNlNGNkZWQ4Mg==
https://kohoku-gojo.zenpuku.or.jp/
https://logoform.jp/f/smRg0
https://lib.city.nagahama.lg.jp/
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)課進推康健(ータンセ健保市浜長
☎６５－７７５１(子育て、成人の相談 )
☎６５－７７５９(保健予防事業について )

室分月高ータンセ健保 (北部健康推進センター)
☎８５－６４２０

●受付時間

乳幼児健診
年間日程表  

偶数日生まれ…13時～13時35分　/　奇数日生まれ…13時35分～14時15分
※高月分室会場の4か月、10か月健診の受付時間は下表のとおり

４か月

10か月

〇お住まいの地区以外の会場で受診される場合は、２日前までに連絡してください。

１歳８か月

２歳８か月

３歳８か月

R８年８月１日～８月20日生

R８年２月１日～２月20日生

R７年４月１日～４月25日生

R７年４月26日～５月18日生

R６年４月１日～４月24日生

R６年４月25日～５月16日生

R５年４月１日～４月24日生

R５年４月25日～５月17日生

12月24日(木)

12月21日(月)

12月８日(火)

12月14日(月)

12月３日(木)

12月16日(水)

12月７日(月)

12月10日(木)

R８年８月生

R８年２月生

R７年４月・

R７年５月生

R６年４月・

R６年５月生

R５年４月・

R５年５月生

１月21日（木）

12月11日（金）

１月７日（木）

12月22日（火）
4か月健診の受付時間
(13時～13時35分)
10か月健診の受付時間
(13時35分～14時15分)

歯ブラシ、
コップ

歯ブラシ、
コップ
ささやき声
検査結果票
歯ブラシ、
コップ
尿(清潔な容
器に入れて)

健診日程健診日程
健診

対象児

持ち物
【共通】母子健
康手帳、質問
票、バスタオル対象児

長浜市保健センター
長浜・浅井・びわ・虎姫地区

保健センター高月分室
湖北・高月・木之本・余呉・西浅井地区

乳幼児健診

知っているようで知らない！？ 糖尿病クイズ

世界エイズデー ～12月1日は「世界エイズデー」です～
　　　　　　　　　　　　　　 　　　　

11/9 -11/15は全国糖尿病週間

糖尿病になるのは、食事の
乱れが原因である。

　 原因は食事の乱れだけではあり
　 ません。
体質や生活習慣など多くの要因が絡む
ため、モデルやスポーツ選手であって
も発症することがあります。

インスリンもう出せません！

すい臓

尿に糖がでなければ、糖尿
病ではない。

　 糖尿病でも尿に糖が出ないこと
　 があります。
そのため、糖尿病の診断では血糖値
（血液検査）が用いられます。

自覚症状はないが、血糖値が高
いので病院に行く方が良い。

　初期は自覚症状がほとんどあり
　ません。喉の渇きや、急激な体重
減少などの症状が出た時は病気
がかなり進んでいる可能性も。
かかりつけ医に相談が正解！

エイズは「後天性免疫不全症候群」といい、ヒト免疫
不全ウイルスに感染しておこる病気です。感染してい
るかどうかはHIVの検査でわかります。検査は保健所
で「無料・匿名」で受けることができます。

●血糖値が高くなるのはインスリン作用不足

●誰でもなる可能性のある糖尿病
１年に１回は健診を受け、血液検査をして確認を！
※健康保険や年齢によって受診できる健診は異なります。

総合健診の
申込予約

エイズやHIV感染の
相談や検査について
滋賀県ホームページ▶

～手話のひろば～
　「手話で共に暮らす人たち」をインタビュー形式で紹介する “しゅわとも ”。
第５回にご登場いただくのは、長浜市スポーツ協会の会長で、長年、地域の民生委員・児
童委員としてもご活躍されている長

は 
谷
せ 
 武
たけ
二
じ
 さんです。

「手話を学び、人との出会いやつながりを一層大切に感じるようになった」と、前向きに
取り組むチャレンジ精神や心豊かに生きる秘訣などを明るい笑顔で語ってくださいました。

　■問しょうがい福祉課　 ☎ 65・6372　 FAX 64・1767 ◁市ホームページ

https://www.city.nagahama.lg.jp/0000002447.html
https://www.pref.shiga.lg.jp/ej00/4387.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000006188.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000015718.html
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市立病院通信-○-186

長
浜
市
立
湖
北
病
院　
内
科
医
師

　
　
　
　
　
　
　
　
角つ
の
田だ　
紗さ 

耶や 

加か

息
切
れ
は
年
齢
の
せ
い
？

　
「
最
近
、
階
段
を
上
る
と
息
が
切

れ
る
。
で
も
、
も
う
年
だ
か
ら
仕
方

な
い
か
な
」

　
診
察
室
で
時
々
耳
に
す
る
言
葉
で

す
。
確
か
に
、
年
齢
と
と
も
に
体
力

は
少
し
ず
つ
変
化
し
ま
す
。
で
す
が
、

「
年
齢
の
せ
い
」と
思
っ
て
い
た
息
切

れ
に
、
治
療
で
き
る
病
気
が
隠
れ
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
息
切
れ
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

運
動
不
足
や
体
力
の
低
下
で
も
起
こ

り
ま
す
し
、
心
不
全
な
ど
の
心
臓
の

病
気
、
喘
息
や
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患

（COPD

）な
ど
の
呼
吸
器
の
病
気
、

貧
血
な
ど
が
原
因
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
で
は
、
ど
ん
な
と
き
に
気
を
つ
け

た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

■問
市
立
長
浜
病
院

　
☎
68
・
２
３
０
０(

代
表)

■問
長
浜
市
立
湖
北
病
院

　
☎
82
・
３
３
１
５(

代
表)

　
一
つ
の
手
が
か
り
に
な
る
の
が
、

「
以
前
の
自
分
と
比
べ
て
ど
う
か
」で

す
。「
去
年
ま
で
休
ま
ず
上
れ
た
階
段

で
立
ち
止
ま
る
よ
う
に
な
っ
た
」「
い

つ
も
の
散
歩
コ
ー
ス
が
つ
ら
く
な
っ

た
」「
買
い
物
の
途
中
で
休
む
こ
と
が

増
え
た
」。
こ
う
し
た
変
化
は
、
単

な
る
体
力
低
下
の
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
体
か
ら
の
サ
イ
ン
で
あ
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。「
年
だ
か
ら
こ
ん
な

も
の
」と
決
め
つ
け
ず
、
一
度
自
分

の
体
調
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
特
に
、
息
切
れ
が
だ
ん
だ
ん
強
く

な
っ
て
い
る
、
足
が
む
く
む
、
横
に

な
る
と
苦
し
い
、胸
の
痛
み
や
動
悸
・

め
ま
い
を
伴
う
、
呼
吸
す
る
と
き
に

ゼ
ー
ゼ
ー
・
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
と
音
が

す
る
、
と
い
っ
た
場
合
に
は
、
早
め

の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
年
齢
を
重
ね
れ
ば
、
体
が
変
わ
っ

て
い
く
の
は
自
然
な
こ
と
で
す
。
だ

か
ら
こ
そ
、
何
で
も「
年
齢
の
せ
い
」

で
終
わ
ら
せ
ず
、「
以
前
の
自
分
と
比

べ
て
、
何
か
変
わ
っ
て
い
な
い
か

な
？
」と
、
と
き
ど
き
振
り
返
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。
息
切
れ
に
限
ら
ず
、

「
以
前
は
で
き
た
の
に
、
最
近
ち
ょ
っ

と
つ
ら
い
」と
い
う
変
化
が
続
く
と

き
は
、
ぜ
ひ
一
度
か
か
り
つ
け
医
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

このコーナーでは、病院施設や事業のほか、生活に役立つ“健康豆知識”
などを紹介します。

紙本墨書国友鉄砲鍛冶仲間定書 附
国友鍛冶往古より

旧記写並びに連判書付写 １巻
指定日：昭和39年12月25日
   所在：個人蔵　　　　　　　

シリーズ○185
　
国く
に

友と
も

村む
ら（
長
浜
市
国
友
町
）は
、
安
土
桃

山
時
代
か
ら
江
戸
時
代
に
か
け
て
堺さ
か
い（
大

阪
府
）と
並
ぶ
鉄て
っ

炮ぽ
う（
火
縄
銃
）の
二
大
生

産
地
で
し
た
。
湖
北
地
域
を
浅
井
久
政
や

そ
の
息
子
・
長
政
が
支
配
し
て
い
た
頃
に

は
、
国
友
製
の
鉄
炮
が
特
産
品
と
し
て
贈

答
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
後
、
織
田
信
長
・

羽
柴
秀
吉
・
石
田
三
成
・
徳
川
家
康
と
い
っ

た
当
時
の
権
力
者
と
関
わ
り
な
が
ら
成
長

し
、
慶
長
十
年（
一
六
〇
五
）に
幕
府
御
用

鉄
炮
鍛
冶
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
紹
介
す
る
資
料
は
、
国
友
鉄
炮
鍛

冶
職
人
た
ち
が
仲
間
の
結
束
を
誓
っ
た
文

書
で
す
。
複
数
人
が
一
つ
の
書
面
に
署
名

し
、
印
や
花
押
を
据
え
た
書
状
を「
連
判

状
」と
い
い
、①
慶
長
十
六
年（
一
六
一
一
）、

②
元
禄
十
年（
一
六
九
七
）、③
宝
永
五
年

（
一
七
〇
八
）、④
天
明
三
年（
一
七
八
三
）

の
四
通
が
伝
存
し
て
い
ま
す
。
現
在
は
、

四
通
が
ま
と
め
て
一
つ
の
巻か
ん
子す 

に
納
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
①
四
十
一
名
、

②
三
十
八
名
、③
三
十
九
名
、④
三
十
一
名

（
ほ
か
に
苗
字
の
み
が
二
名
）の
鉄
砲
鍛
冶

た
ち
の
名
前
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
①
は
、
慶
長
十
六
年
に
定
め
た
も
の
で
、

仲
間
の
掟
に
違
反
し
た
者
の
家
督
の
没
収

と
、
許
可
な
く
国
友
の
地
以
外
に
お
い
て
、

鉄
炮
の
修
理
な
ど
を
し
た
場
合
に
は
鍛
冶

道
具
を
没
収
さ
れ
る
こ
と
が
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
資
料
は
、
鉄
炮
鍛
冶
職
人

の
一
人
で
あ
る
国
友
源
右
衛
門
家
に
保
管

さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
が
、
連
判
に
名
前

を
加
え
て
い
る
者
は
、
そ
れ
ぞ
れ
こ
の
掟

を
保
存
し
て
い
た
も
の
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
最
も
年
代
が
新
し
い
④
は
、
様
々
な
組

織
内
の
揉
め
事
に
起
因
し
て
、
国
友
鉄
炮

鍛
冶
職
人
の
同
業
者
組
合
で
あ
る
仲
間
制

度
が
崩
壊
し
て
い
く
直
前
の
時
期
に
出
さ

れ
た
も
の
で
す
。
自
己
を
犠
牲
に
し
て
で

も
、
倹
約
し
て
鉄
炮
製
作
を
完
遂
す
る
こ

と
を
誓
っ
た
も
の
で
、
当
時
の
鍛
冶
職
人

た
ち
の
厳
し
い
財
政
状
況
が
わ
か
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
資
料
は
、

江
戸
時
代
初
期
の
大

量
生
産
期
か
ら
中
・

後
期
の
安
定
期
、
そ

し
て
退
潮
期
に
い
た

る
、
そ
れ
ぞ
れ
の
時

期
の
状
況
や
仲
間
数

を
知
る
こ
と
の
で
き

る
貴
重
な
も
の
で
す
。

市内には、国や県、市が指定した文
化財がキラ星のごとく光り輝いてい
ます。このコーナーでは、数ある文
化財の中から代表的なものをシリー
ズで紹介します。

■問
長
浜
城
歴
史
博
物
館

　
☎
63
・
４
６
１
１

▲①国友惣鍛冶定書

https://nagahama-rekihaku.jp/
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問

エピソード　75

来るか！３０年目の渡来

市内の自然の不思議や、そこに住む
様々な生き物の面白い生態などをご
紹介します。

市内の自然の不思議や、そこに住む
様々な生き物の面白い生態などをご
紹介します。

市内の自然の不思議や、そこに住む
様々な生き物の面白い生態などをご
紹介します。

　
今
年
も
こ
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

待
望
の
彼
女
の
登
場
で
す
。
そ
の
彼
女
と

は「
山
本
山
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」こ
と
オ
オ

ワ
シ
で
す
。

　
今
年
彼
女
が
渡
来
す
れ
ば
、
１
９
９
７

年
の
冬
に
発
見
さ
れ
て
以
来
３
０
年
連
続

の
湖
北
へ
の
越
冬
渡
来
記
録
の
樹
立
で
す
。

国
内
は
も
ち
ろ
ん
国
外
で
も
類
を
見
な
い

壮
大
な
る
記
録
で
す
。

　
以
前
か
ら
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
て

お
り
ま
す
が
、
な
ぜ
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
湖

北
の
地
を
選
び
渡
っ
て
来
る
の
か
実
に
不

思
議
で
す
。
餌
の
豊
富
さ
、
気
候
、
山
本

山
と
琵
琶
湖
と
い
う
立
地
や
環
境
な
ど
を

湖
北
野
鳥
セ
ン
タ
ー

　
☎
79
・
１
２
８
９　

彼
女
が
お
気
に
召
し
て
い
る
の
は
確
実
で

す
。
本
来
の
越
冬
地
で
あ
る
北
海
道
か
ら

は
、
は
る
か
数
百
キ
ロ
も
離
れ
た
こ
の
地

へ
渡
り
く
る
こ
の
律
儀
な
ワ
シ
に
、
た
く

さ
ん
の
人
々
が
魅
了
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
山
の
麓
に
大
勢
の
方
が
詰
め
か
け
、
地

域
に
ご
迷
惑
を
極
力
か
け
な
い
よ
う
に
と

近
年
で
は
フ
ァ
ン
た
ち
同
士
で
マ
ナ
ー

ア
ッ
プ
の
声
を
掛
け
合
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
　
彼
女
の
勇
姿
が
、
湖
北
の
空
を
熱
く
す

る
の
も
も
う
す
ぐ
で
す
。

▲魚を狩って飛ぶ
オオワシ

親お
や

父じ　

の
背
中

１　
親
父
の
背
中
は
見
せ
ら
れ
た
か
な
？

　
働
く
背
中
は
、
時
に
言
葉
よ
り
も
多
く

の
こ
と
を
伝
え
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
11
月
に
は
、
働
く
こ
と
や
日
々
の
営

み
を
支
え
る
人
々
に
感
謝
す
る「
勤
労
感

謝
の
日
」が
あ
り
ま
す
。
こ
の
時
期
、
私

が
思
い
浮
か
べ
る
の
は
、
社
会
人
と
な
っ

た
娘
や
息
子
た
ち
の
姿
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
場
所
で
仕
事
に
励
み
、
自
分
の
役
割
を

果
た
す
姿
を
親
と
し
て
頼
も
し
く
感
じ
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
姿
を
見
な
が
ら
、
こ
ど

も
た
ち
に
は「
親
父
の
背
中
」を
見
せ
ら
れ

た
か
な
と
、ふ
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

幼
か
っ
た
こ
ど
も
た
ち
が
、
今
で
は
仕
事

を
通
し
て
誰
か
の
暮
ら
し
を
支
え
て
い

る
。
そ
の
成
長
は
、
親
と
し
て
何
に
も
代

え
が
た
い
喜
び
で
す
。

２　
支
え
合
い
が
つ
く
る
日
々
の
暮
ら
し

　
私
た
ち
が
日
々
仕
事
に
励
め
る
の
は
、

職
場
の
仲
間
や
家
族
を
は
じ
め
、
多
く
の

人
の
働
き
が
あ
る
か
ら
で
す
。
一
人
ひ
と

り
の
働
き
は
、
目
に
見
え
な
い
と
こ
ろ
で

誰
か
の
仕
事
や
暮
ら
し
と
結
び
つ
き
、
社

会
を
動
か
す
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
働
く
こ
と
は
、
職
場
で
の
仕
事
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
料
理
や
洗
濯
、
育
児
、

介
護
、
地
域
行
事
の
準
備
な
ど
、
暮
ら
し

の
中
に
も
欠
か
せ
な
い
営
み
が
あ
り
ま
す
。

一
つ
ひ
と
つ
は
目
立
た
な
く
て
も
、
そ
こ

に
込
め
ら
れ
た
思
い
や
り
が
、
誰
か
の
安

心
や
笑
顔
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
身
近

な
人
の
働
き
に
目
を
向
け
、「
あ
り
が
と
う
」

と
伝
え
る
こ
と
が
、
家
庭
や
職
場
、
地
域

を
温
か
く
し
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

３　
感
謝
を
未
来
へ
つ
な
ぐ

　
長
浜
市
で
は
11
月
３
日
、
市
政
功
績
者

表
彰
式
を
開
催
し
ま
す
。
自
治
、
福
祉
、

教
育
、
文
化
、
産
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
で
市
政
の
発
展
や
市
民
福
祉
の
向
上

に
尽
く
し
て
こ
ら
れ
た
皆
さ
ま
の
功
績
を

た
た
え
、
感
謝
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
今
日
の
長
浜
が
あ
る
の
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
地
域
を
支
え
、
よ
り
よ
い
ま
ち

を
築
こ
う
と
努
力
を
重
ね
て
こ
ら
れ
た
皆

さ
ま
の
お
か
げ
で
す
。
皆
さ
ま
の「
背
中
」

に
学
び
、
そ
の
志
を
受
け
継
ぎ
、
こ
れ
か

ら
も「
人
の
力
が
輝
く
ま
ち
」に
向
け
て
、

皆
さ
ま
と
と
も
に
歩
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

▲令和７年市政功績者表彰式の様子

浅見宣義

市長コラム○51
ひ と こ と ぬ し
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有料広告欄

掲載内容のお問い合せは、直接広告主へ。広告に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

長浜米原休日急患診療所
11・12月の診療日のお知らせ
　受診の際は必ず電話のうえ、
　マスクを着用してください。
※11月より、インフルエンザ、
　新型コロナウイルス等の感染
　症検査を実施します。（11月～
　2月までの期間）
　☎65・1525
※電話はおかけ間違いのないよ
　うにご注意ください。

【診療日】
　11月１日、３日、８日、15日、
　　　22日、23日、29日
　12月６日、13日、20日、27日、
　　　30日、31日

【受付時間】
　８時30分～ 11時30分
　12時30分～ 17時30分
【診療時間】９時～ 18時
【診 療 科】内科・小児科
【場所】
　湖北医療サポートセンター
　 「メディサポ」内
    (宮司町1181-2)
※受診時はマイナ保険証または
　加入医療保険の確認ができる
　書類・福祉医療券・お薬手帳・
　母子健康手帳(乳幼児の場合)
　をお忘れなく。

■■問健康医療政策課(☎65・6301)

11月の税・料
○市県民税 ○国民健康保険料
○後期高齢者医療保険料
○介護保険料
市税・料の納め方は、
市ホームページで。

●掲載希望の場合は、下記の締切までに長浜市広報室に原稿をお寄せください。
　１月号：11月18日(水)　２月号：12月22日(火) 　　　　　　　　　　　　 「みんなの掲示板」原稿提出フォーム▶
●営利目的など掲載できない催しもあります。詳しくは広報室(☎65・6504）までお問い合わせください。
 

講座・教室

募　集

お知らせ
◆一日年金相談所
■■日11月19日(木)■場長浜市役所4階4-A
会議室(八幡東町)※予約制■■申■■・■■問彦
根年金事務所(☎0749・23・5489)

◆原子爆弾被爆者二世の健康診断
■■日1月4日(月)～3月10日(水)■場長浜
赤十字病院(宮前町)ほか市外の医
療機関■申最寄りの保健所■締 11月
2日(月)～27日(金)■問滋賀県健康医
療福祉部健康しが推進課(☎077・
528・3651)

◆健康教室
■■日 11月12日(木)13時30分 ■■場湖北
医療サポートセンター (宮司町)
■■内「もしものときの備えに、在宅医
療と介護のことを知っておこう！～
このまち、この家でいつまでも～」
■講長浜米原地域医療支援センター 
在宅医療・介護連携支援コーディ
ネーター 丸岡留美子、池野さち子
■■問湖北医師会(☎65・3600)

◆大人のためのお話会
■■日11月8日(日)10時30分~12時30分
■場米原学び合いステーション2階
2AB研修室(米原市下多良)■内大人
対象のおはなし会。5つの団体がいろ
いろなお話を語ります。■講五

ご　

語
ご　

語
ご　

・
すずめの学校・彦根おはなしを語
る会・余呉の民話　語り部の会・
おはなしボランティアまめっちょ■定
30人※先着■■申■■・■■問おはなしボランティ
アまめっちょ (☎090・3820・2116
／　harukin@gaia.eonet.ne.jp)

◆魚のさばき方教室
■■日11月24日(火)14時~16時■場六荘
まちづくりセンター (勝町)■内鯛・つ
ばすをさばきます■費1,000円
■定10人(定員を超えた場合は抽選)
■締 11月12日(木)17時■■申■■・■■問長浜地
方卸売市場(☎63・4000／
　nagasijo@mx.bw.dream.jp)

◆第15回おうみ社会貢献賞表彰募集
県内で地域に密着した社会貢献活
動に取り組む民間の団体や個人を
表彰します。審査のうえで表彰状お
よび副賞(5万円)を授与します
■■対①住民自治②健康・福祉③スポ
ーツ振興④環境⑤文化・観光・産
業振興に取り組む団体や個人
■■締 12月16日(水)■■申■■・■■問 (公財)滋賀
県市町村振興協会(☎077・522・
2711)

◆日本整形外科学会100周年記念 
　市民公開講座
■■日11月29日(日)13時~15時30分
■場長浜商工会議所(高田町)■内骨と
関節の健康に関する市民公開講座
とロコモ運動で健康寿命延伸へ
■講滋賀医科大学整形外科学講座 
教授 今井 晋二、滋賀医科大学 歯
科口腔外科学講座 教授 髙岡一樹、
スポーツリズムトレーニング協会 森 
宜
よし
裕
ひろ
 ■場 100人※先着 ■問旭化成セ

ラピューティクス株式会社 担当:木村
(☎070・1390・4864／　kimura.
kcz@om.asahi-kasei.co.jp)

https://logoform.jp/f/reN9L
https://www.city.nagahama.lg.jp/0000001881.html
https://www.gex4128.co.jp/sp/form.html
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みんなの掲示板みんなの掲示板

■マークの意味　 ■日日時　■場所　■内内容　■講講師　■対対象　■定定員　■費費用　■持持ち物　■申申込方法　
■締申込締切・期間     ■他その他　■問問合せ
申込方法や参加費等の記載がない催しは申込不要、参加無料です。

　　　　　　　　

◆第42回一日回峰行   紅葉と歴史を体感
■■日11月21日(土)9時~14時※悪天中
止■■場五先賢の館(北野町)■■内西原学
芸員による歴史解説をききながら、
小谷山を歩きます。下山後は浅井
家談義・お抹茶で一服。■■対小学生
以上(3年生以下は保護者同伴)
■■定 30人※先着■■費 500円(小中学生
無料)■持弁当、山登り服装、雨具
■■締 11月18日(水)■■申■■・■■問五先賢の館
(水・木休館）☎74・0560／　gos
enken@zd.ztv.ne.jp

　　　 申込フォーム▷

◆長浜北星高等養護学校 冬の販売会
■■日11月21日(土)10時~12時(小雨決行)
■■場長浜北星高等養護学校(地福寺町)
■■内冬の花苗(ハボタン、パンジー、
ビオラ)、木製フラワースタンド、
鉢カバー、さき織りバッグなどを販
売。PTAによる催し、寄せ植えづく
り体験あり■■持持ち帰り袋■■問長浜北
星高等養護学校(☎62・0930)

◆薩摩研斗ピアノリサイタル
■■日 11月23日(月祝)14時(13時15分
開場)■■場木之本スティックホール(木
之本町木之本)■■内現在チェコ・ブル
ノで指揮者・ピアニストとして活躍
中の若い俊英・薩摩研斗、初の滋
賀でのリサイタル。演奏曲：スメタ
ナ/チェコ舞曲集より、ノヴァーク
『冬の夜の歌』、ガーシュイン/ピア
ノのための３つのプレリュード、ラ
ヴェル「鏡」■■費一般2,000円、中学
生以下1,000円、しょうがい者と付
添各500円(全自由席)※未就学児
入場不可■■申チケットストアから
■■問 エンモ・コンサーツ(☎080・
7091・7196／　emmo-concert
s@outlook.jp)

　　　チケットストア▷

◆近江古典音楽ラボ　第4回定期演奏会
■■日11月28日(土) 14時(13時15分開
場)■■場木之本スティックホール(木之
本町木之本)■■内湖北で活動するア
マチュア室内オーケストラ「近江古
典音楽ラボ」。演奏曲目：モーツァ
ルト／ディヴェルティメントK.136、
モーツァルト/交響曲第41番「ジュピ
ター」ほか。指揮：安野英之■■費一般
1,000円、しょうがい者と付添各
200円(全自由席)■■申上のチケットス
トアから■■問エンモ・コンサーツ(☎
080・7091・7196／　 emmo-conc
erts@outlook.jp)

◆ぶんさん 0歳児からのコンサートVol.6
　ぱふぉーまんすと楽しむおーけすとら
■■日11月23日(月祝)14時■■場滋賀県立
文化産業交流会館イベントホール
(米原市下多良) ■内オーケストラと
パフォーマンスのコラボレーション
コンサート。若手指揮者の登竜門
「ブザンソン国際若手指揮者コン
クール」で優勝した米田覚士が登
場。ベビーカーや車いす席も多数。
■■費一般2,000円、24歳以下1,000
円、小学生以下500円※2歳以下の
膝上またはベビーカーでの鑑賞無
料■■申■■・■■問滋賀県立文化産業交流会
館(☎0749・52・5111)

◆ながはまシニアアンサンブル
　「銀の櫂」ウィンターコンサート
■■日12月5日(土)14時(13時30分開場)
■■場長浜文化芸術会館2階(大島町)
■■内楽しい曲や懐かしの音楽をお届
け。演奏曲：「小さな世界」「365日
の紙飛行機」「北の国から」ほか
■■他会場には駐車場がありません。
豊公園駐車場（３時間無料）をご利
用ください■■問長浜文化芸術会館内 
ながはまシニアアンサンブル「銀の
櫂」 事務局(☎63・7400)

◆坂口志文先生講演会
■■日12月8日(火)11時~12時30分
■■場長浜北高等学校体育館(平方町)
■■内ノーベル賞受賞後、母校で初の
講演会。高校時代の思い出や研究
者人生について。■■定100人※先着
■■申申込フォームまたはHP■■締 12月4
日(金)■■問長浜北高校同窓会事務局
(☎62・0238)

　　　 申込フォーム▷

市民の皆さんのサークル・団体
が行う催しを掲載します。

催　し

◆Cyan作品展「琵琶湖 流木に咲く花」
■■日12月6日(日)9時30分~16時30分
■■場さざなみタウン(高田町)■■内流木
を用いたフラワーアレンジメント生徒
作品展■■問Cyan (☎070・5501・90
01)

シアン

https://iforms.sakura.ne.jp/kaihou
https://emmo-concerts.stores.jp/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=skPpVutfMUa0cQNGQMsYbI56IoQNWJRAs_Zx5rO1uKBUNTBYVlVNWVVDUFZZNzMwVzdRSk1aNjVZUi4u&origin=QRCode


　長浜で推したい！長浜でこの活
動を推している！そんな人々を紹
介するコーナーです。
随時更新中の「ながお
し！」の記事本文はこ
ちらから。

　長浜で推したい！長浜でこの活
動を推している！そんな人々を紹
介するコーナーです。
随時更新中の「ながお
し！」の記事本文はこ
ちらから。

長　浜　で　推　し　て　る　人　た　ち

10月3日(土)

   結婚を希望する若者の出会いを応援す
る「恋結びフェス2026 in NAGAHAMA」
が初開催され、20代・30代の男女約100
人が県内外から参加しました。
　参加者は婚活コーディネーターの荒木
直美さんのアドバイスを受けた後、グルー
プ対抗クイズなどを通して交流。
   31組のマッチングが成立し、新たな出会
いの一日となりました。

約100人、恋への一歩

9月12日(土)

　今年で3回目となる「ちょうちんまつり」
が、西浅井中学校で開催されました。中学
生が企画した遊びや体験ブースなども並
び、会場は多くの人でにぎわいました。
　夜には、西浅井地域の園や小中学校に
通う子どもたちや、デイサービス利用者の
皆さんが作った約 200 個のちょうちんが
点灯。
　柔らかな光が体育館を包むと歓声が上
がり、世代を越えた交流のひとときとなり
ました。

みんなでつくった やさしい光

10月4日(日)

　浅井家三代と浅井三姉妹のふるさとを
PRする「小谷城戦国まつり」が、小谷山の
ふもとで開催。
　小谷こども園の園児たちによる和太鼓
や、小谷小学校6年生が浅井長政らに扮し
て行う歴史発表など、さまざまなステージ
発表が会場を盛り上げました。
　体験ブースも並び、甲冑や着物を身に
つけた子どもたちの姿も。訪れた人たち
は思い思いに戦国時代の雰囲気を楽しん
でいました。

戦国の歴史を楽しく体感

9月12日(土)

　 「認知症のある人と共に歩む市民のつど
い」に、多くの市民の皆さんが参加しました。
　パネリストには、46 歳でアルツハイマー
型認知症の診断を受けられた写真家の下
坂厚さんらが登壇。当事者や支援者の経
験に基づく思いに、皆さん真剣に耳を傾け
ていました。
　“診断がついたら終わり”ではなく、その
後の暮らしをどう考えていくか。自分らしく
生きるには。大切な気づきを得る時間でし
た。

認知症とともに生きる
9月20日(日)

　施設で活動するサークルの成果を発表
する「交流センター祭」が、長浜市民交
流センターで開催されました。
　生け花や押し花、手芸など、手の込ん
だ作品が数多く並び、作品を囲んで会話
を楽しむ姿も。ステージでは、詩吟やフ
ラダンスなどが披露され、客席の皆さん
も温かい拍手を送り楽しんでいました。
　地域で生き生きと活動し、周りにも笑
顔を生む皆さんの姿に、たくさんの活力
をもらいました。

サークル活動が結ぶ交流の輪

このコーナーは、長浜の見どころ、市民の皆さん
の活動の様子やまちで見かけたほっとな話題を
紹介します。あなたが知っている旬の話題など
があれば、市民広報課（☎65－6504）までお知
らせください。

このコーナーは、長浜の見どころ、市民
の皆さんの活動の様子やまちで見かけ
たほっとな話題を紹介します。あなた
が知っている旬の話題などがあれば、
広報室（☎65－6504）までお知らせく
ださい。
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環境に配慮した植物油インキを使用しています。

「広報ながはま」は、各自治会を通じてお届けしているほか、長浜市民交流センターや図書館、まちづ
くりセンターなど市の公共施設やスーパー、診療所などにも置いています。また、市ホームページ、ス
マホからもご覧いただけます。声の広報も作成していますので、ご希望の場合は広報室まで。

人口と世帯数
令和8年10月１日現在

人口
男
女
世帯数

１１０，２８９人
５３，９２６人
５６，３６３人
４８，２６０

（－43）
（－26）
（－17）

世帯数 世帯　（＋35）
(　)は前月との比較

長浜市の情報をスマホでチェック
長浜市

ホームページ
X(旧Twitter)
長浜市広報

X(旧Twitter)
長浜市教育委員会

Instagram
＃長浜ちょぴっく

YouTube
はま～るtb.

広報紙をスマホで
マチイロ

防災情報等を配信
ＬＩＮＥ

「
豊
公
ま
つ
り
」に
て
、賤
ヶ
岳
の
合
戦
で
勝
利
し
た
豊
臣
秀
吉
の
凱
旋
を
再
現
し
た
武
者
行
列
の
様
子
。長
濱
八
幡
宮
で
折
り
返
し
、豊
国
神
社
へ
と
戻
る
一
行
に
、

沿
道
の
多
く
の
人
が
足
を
止
め
、そ
の
勇
壮
な
姿
を
見
守
り
ま
し
た
。(

宮
前
町
、10
月
11
日
撮
影)

今
月
の
表
紙

38劇場を飛び出して、まちにあるものを舞台に
とら は

劇団「虎食み」劇団「虎食み」
38劇場を飛び出して、まちにあるものを舞台に

とら は
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https://www.city.nagahama.lg.jp/0000012886.html
https://www.city.nagahama.lg.jp/
https://twitter.com/nagahama_kouhou?t=yDVZOfF8aPZ_dEBLlMf2fQ&s=03
https://twitter.com/naga_kyouiku
https://instagram.com/nagahama_city?igshid=dh82yp8fihud
https://m.youtube.com/channel/UC-rbyF9YsVkTFAz95MoMgrA
https://machiiro.town/
https://lin.ee/dEdWf0E3
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	◎広報ながはま R8_11   03p
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	◎広報ながはま R8_11   12p
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	◎広報ながはま R8_11   15p
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	◎広報ながはま R8_11   24p



